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Olbrzymi postgp,Jakl dokonal sile w ostatnich dziesintkoch
lat v medycynie,niqday innysd daiqid wyserzystaniu odiryd
2 dziedziny nikrobiologif,umo2livil wyelininowonie wiikszo-
dei makaled powedowanych przez plerwotanie patogenne drobnos
ustroje rozprzestrzeninjgce sig epidemicenie, ltad te2 uwaga
kiinicystiw i mikrobdlologdw shupla siy obeenie gidwnie na
sghorzeniach powodowanych praez drobnoustroje nie w wynilm
2axkazenia egzogennego,lecz sutogonnego ne sikutel zaburzed
ekologicanych norcalnej flory ustroju ludzkiego,

tiadono bowlem,ie wstopnym etapem roZwoju zakaienia pow-
dowanego przez drobnoustroje pochodzqee 2z wkasned flory
ustroju Jest ich szybikd yozwd) w wyniim uzyshania proewagd
nad pozostalyni scladnikacd flory danego regiomy ciala,

Zaten prawidiowy 4 aul_y gitzad flory poszoczeglilaych reglo-
ndw ciaka ludzkiego Jest podstawowyn mechanizrenm ouronoyn
ustroju chronigeyn go przed zakalenien autogennym, Innym,
wainym czynnikiem zabegzpleczajgeym ezowieka przed kazdyo
2akazenien Jest sprownde funkejomjgey uk2ad irsunologiczny.

Cukrzyen,joke typowe i najozgdcle) wystipuiqee schorzenie
metabolicene wydaje sig by’ cieiawym modelen do ohserwne[i
zalezrofel pomigdzy ogélnoustrojovymi zaburzenioni metabo-
lizzu,a skladem mikroflory clata chorego. ;

iystgpujacs w cukrzycy dysfunkcja ukiadu immunologicanego
nle tiumacsy w peind zwigkszone) podatnoded diabetyidw m
réznego rodzaju infescje. Istnicje moZliwodd, Ze aaburzenie
ogélnoustrojovego netaboliziu kondrkowego w Cukreycy,wwatqw
pajgce gwioszoze w okresie nuuyrévmn choroby ,dotyezy
rownjes skdry 1 dligcwelk, co w mntqpotwu moZe prowadzil do

2ajan ilosciowyech 1 Jakedelowych nm tych regiondv,
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Te rozwaiania,o arte o mpzlive o uaysranis wisdonplel
na teast bada’ prowadzomych praez ianych eutoriw,zostang
s26zegiRovo praedotavione w nagtypned czedel rogprovy.

Koncepcjs pracy obejmuje zarowno zagadndenia kliniki 1
pstomecharizm cuirzycy Jjek i wlkroblologii swéry 1 Jory
uatne] cakowieka, Oble te deledziny oparte gq na vardszo
obgzerne) litercturze,ziter ich przedstevienie wymagnio
dokonania wyboru,istotiych tecetdw, Z sagadniod klinicznych
Postonoviono ondvi( zukaienih tOWAPZYSZGCE CURTZYCY,d & LOpw
dzo aloionege probleau patosechanizen te) ehoroly - zalurze-
nic metaboliczne,ze szezegilnynm Wmmﬁ 2oburae’
goapodar:l lipidowe],mogace] wplywad w lstotny sposcb no
siad drodnoustrojév, Natomiast alkrobiologie skiry L dluzde
vok Jamy ustnej czlowieika zostala wleta 3 punutu widzenda
Wt i jeJ ewentualnych zalurzed,

' Wydaje siy,2e poznanie ridanic w ghladzie flory ehdry i
flazdwek wystupujusych u choryeh na cukrzyeq insilinoez:lee
éng,w pordenaniu ze zdrowyal osdbaul,mole praycsyni’ af
do peindejszego wyjainienia mechanizndw akale’ towarzysane
cych tej chorobie,
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1. ratogeneza { podstawowe zaburzenis metaboliczne wystqrue
Jace v cuktrzyey.

“echanizay provadzqoe do powstanie osilnoustrojowyeh

22 urze’d metabolicznych,macifestujgeyeh sic zespoien objiow

wiw klasyfikowanych joko culrzycs,sy nleawykle ziodone i

szczegllove ich przodstawienie praeirasza okres ninejsze]

rosprowy. lonfewai praedoiote pracy eq andary Jekofciowe

i iligdciowe flory sikdry & dlusdwelr pojawiaiqee alo w praee
bdegu cukraycy insulinoeazsleined,wydaje sic ntesbudnym

mua szczegilove ondwionie tylko tych mechanizmlw,itdre w

efaicie doprovadzajq do saburse’ gospodar:i lipddowel.

Jais bowiem wiadomo,istnicje Sciska korelacin pomiudcy pOSpo=
darug t2uszczowy orgardzmi,a adladen flory bakteryinad sulry,
Elesentatuyn nechandzoen powstavenia kalde) ;o0staci cue

greyoy Jest upodledzene aktywnoded bblogleznie caynned
insuliny. ¥ Jawnym okresio cukrzycy insulino-z:letnej,
tiankowe 2npotrezetovwande na ten hormon atale przowyisza
2arownd podstawcwe,joi 4 salksymalne Jego wydzielanie,

Fraypodikd cukrzycy og niejednorodne 2z etiopatogrnotycze

nego puniktu widzends /126/, Najoginie) wolna Je pod tym

. weglgden podzielld ne dwie grupy 125/ @

' 1. cukrzyca plerwotne,o genetycznie wwarungowane) niouye
dolnoded se«resji inouliny,powstala na s utelk USZAO-
dzenia receptora glakozy w koudree beta,usziodrenin
sechanizmiw blogyntezy lub uwalnionia hormonu,

2, cukrepce whiyna powstals w wynik albo tkenkowed opoe
rooic! na ten hormon,do ktdre) dochodzl pod wpkywen
ZAALANBOWINGLD wtem.owway!oégt.czy to mwle-
ktych chordd jek m._mcanton.nm nobytego niedoboru
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insuliay,zwigaanego 2 uszitndzeniem ukladu wyaporeno
u 08Cd bez gensetyocene) predyspozycji do aachorowanic
na cukreyct. Do taikiego usskodzenio mole dojil w nastoe
potwie nieitderych infoleil wirusowychyantru’ lexgemd
lub reka traustid,
<atem do hypoinasulinizmy mole dojdil s wielu pravezyn,natim
niast sam patoneshanizm cultreyey Jest nadel przedsiotem hipoe
taz, Hajlepie) uzasadnione 2 nich askkadajy fstnlenie kil
u0Z iiwyah, padstawowygch mechanianiw choPohowych:

1. genetycznyeh,dziakajqcyeh wiprost na syntez: fosuliny,
lub te: usposatiajgeych do dzialtanis czynniindy Zownje
trenych, takich jJak wirasy lubd swiqeii chericzne usaiae
dzajaee komdrid beta /20,30/.

2o Lomanologieanych,polepujacye’ na tworzeniu sic nutow
przeciweial . lub m..m komirek preeciw komdrion
beta,cxy tel przeciwelal prazeciwko receptoron Ansulie
nowya /26/ , :

3o Gpornodei tkankowe) non dziskanie Insuliny v wyniku
szmion zwigaanych z wieiklen,piclq,wplywand hormonslie
nyad,chorobanmi infekeyjnynd i inaymd,

<adna z tych hipotez nie wyjainis wystarocza)qco welyste

kich znanych postaci kiinfocanych,ale nie malely zspeminad,
Ze v powstawaniu cukrazycy doghodzi nieraz do sumowonia
si¢ kil z wynlenfonych ozyrnikéw preyceynowych 4 mecha-
nizadw crorcbovyeh, o
Zziany morfologicazne w trzustos nle 8] Jedroznacange
skorelowans z wyotipowaniem obJawiw cuir2ycy. "ylednienie
togo faktu napotyka ma trudnofed,s Jedned strony bawien
u 50 % ghorych cukrazycowych nie stwierdza sin,przy ufyeiu
obecnie stosowanych motod,znian morfologicsnyeh w traustoe,

{
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zad 2z drugiej ~ nie mawsze welanom w traustoe toworayses
oLjavy cuRkrayoye daleny aorfologlogne QLSCTwOWANE ¥ LT2ue
astee mozemy podzlellid na /33/ ¢
1. rozlegle uszkodzenia utkonia traustii fespalenie traustid,
i hemochromotoza
2, emiany .‘JW koelreik beta /zesgkiiwvienie wysp,
nicieczenie linfocytarne,zwyrodnionie wodnicaikowe tomd-
rex beta/
5. smiany ilodeiowe koalrex beta
Kie nalely Jjedoak zbytnlo przecenisl znsczenia anotornicie
nego uszkodzenia komirek Leta,choclalby 2 uvegl na dobroe
znany fait,ze u wiela gatunkdw ewierzqt dodwiadezalnye:
objawy cukrzycy rozwijajg elq doplers po usekoizeniu
G50 trzuaticd.

Cukrzyca Jest achersenien,w ktlrym wyatopulq saturzenia Wa-

solicane, Ich charakter Jjest uzslelnfony od szezegdlnych wiadoie

wodei reagowvanie ma brok fnsuliny praez ricne narzady 4 thanki/19]
# cukrzyocy dochodzl do naatopujacych,zasadniczych gaburzed

metabolisma @ | ;

1, obnizenia komdrwowepo sudycia glukozy

Re Zwiokazenia wqtrobowej produxcli glukezy w wyniku stymalacji
g Lukoneogenezy '

e mwickozenia iipolizy

he zvickazenin ketogenezy

5¢ rozpadu blalek ustrojowych v hipereminoacidemis

6e nagiych znlan w réwnowadze olektrolitowoswodned 1 kwasowo-

zasadove].
Fowylaze z2ab.urzenis najozgfeie] wyotypujg rezem,2 ich
nasilenie uzaleinione jest od efextdvw terapii,.
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Zamh z tym,co zontalo zagnaczone ne watyple,scczegiios
va) 2octann endwione tylko asturzenia gospodarsi t2uszczove]
2 uvaglodnienien M«m Iwagow tiugszozowychie

m',pmnu metaboilams tiuszcaiw w przeblegy cukizycy
skiadajy slg 8 /6,3/

Te zwiqkszona lipollzn

2o nadmierny kotabolizn kwasiw tiuszczowych
Se niewydolinoid ayntezy iwasiw tiuszezowych
he wtlrna hiperiipoproteinenin

Przy niedoborze insuliny dochodezi do uwalnionie wolnyeh

kwaglw tRuszozowych 2 adipocyldw do krwi, Jest to asutsiesm
dosinacii rozidadu mnmm.owu lpoidzy,w oterebie
somdrki tiuszeaowe],nad syntoaq,csyli estryfikacjq wolnych
kwasow tRussezowych 2 fosforanem glicercolu do trdéjszilcerydiw,
<zyanlitien,ktlry decyduje o praewadse lipolizy,jest niedo-
vir fosforanu giicerolu spowodveny spadcien metabollzm
glutozy w komiyce tiusczozowej. ¥ efekcie dochodzi do preoe-
dostawania siq copaz wickeze) 1lodel wolnych kwasdw tiuazczoe
wyeh do krwi,

liadnjerne uwalnianie kwasiw tuszozowych z ich poigeze:
w trijglicerydach,2viqksen dalsay ich romkied na drodaze
utlieniania, roces ten - Lota oksydac)a = toczy siy etapasi,
ai do zapeinego utlenienia Rafoucha kwasy tluszozowego.
Na kaidyn etapde utlenienin z cpqoateczki kwasu tiuszczovego
powataje acetyloiwenzynei, ehodzi on do przemfsn cyslu
kvasdw tréjkarvoraylowych { w nopsalnych warunikach zostaje
estatecznie utleniony do dwuglenku wogla, liemoZnos!
przeksztatoenia el scetyloivenzymuer do KWasu pAro;Tono=
wezo na swutek zeniejszenin dostepne) Llodcl kwasdw guoza:iow
octovepo,jabtkovegd i fumarowego ore2 otnilenie aktywnoded
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gy rtetary cytrynianowe] /rdunclegle do zahamowania glikoldmy/
cowoduje sayokie nsgromadzenie siq ascetylokoenzymuei, '‘Bdnier
tezo uwigen ocukrzycy ikietowony Jest <o produkeji cliai ketoe

nouyelie

" cultraycy.pray aledoboree ineuliny ustaje asupeinie gyrtee
20 Kwaslw tuszezowyeh w adipooytach oraz jch spichreanie
« formie trdijglicerydiw, Hotoalest we krwi,wiainle na ssutek
zannmpwania glikogenezy 1 wamofenia lipoliszy,podwyiaza siyg
poxiom wolnyeh kwasiw tRuszozowych, Uo gahamowanda lipogenezy
dovhodzl ne soutel bLeaim NADM,zutywansgo na keddys etaple
slosyntezy kwastw gluszozowyeh,ktirego produkcla ustaje pray
aaxhamowaniu lipolizy w adipocytach,

Z wyied wynienfionych faltdw wynikn,2e we wszystkich rodzae
Jaeh cuitrzyey Jest podwyfszone stolenie wolnych kwasdiw tluste
czowyoh we Kywl, Nejwyiszy 4ch poziom spotyika siq w ketozie,
niisgy w cukrzycy wyriwnane insuling, Randle i wapilpracow
wodey /l03/ odkpyld wspilzmalelnodi ponlodzy poziomen glukozy,
a wolnych xwasdw tiuszozowych, Jea: t0 t.2w. Cykl “glukozs -
woldne kwasy W. w ktdrym wysoki pozion wolnych Kwoe
acw tiuszezowyeh we kiwi hamaje sulycie glukozy prues komdrui.

Dodatiowym caynnikien reculujioyn gospodarke M pidows
Jest dzislanie niektirych hormondw ne uwalnianie kwagiw
tiuszcszowyeh do krwi, Izydbki 1 snaczny jeayrost otolenie
volnyoh kwasdw tiuszczowych we krwi wywolujq ¢ glukagon,
adrenslins,noradrenalina, ACTH,kortyzol,hormon waroatu 4
hormony tarczyecy /21,45,120/,

fiéznorodnos! czynnikiw wplywajqcyeh na gospodarig tiusze
czowye 2 ktéryeh powyze) wymieniono tyliko nfelicene,dowodai,
‘e saburzenia przesdan nicdzy wagasi sluszezowymi o tréde
glicerydasi sy bardzie) powiklane,eniZeii %o sic dotqd



wydawalo,

Zardwno lekarze klinicysedi,)ax i badacze anjmujqoy sy
zaburzeniani gospodarii tiuszezowej, wystypujscysi w cukraycy,
uwzglydniajg tylke amiany sachodasce w ogilne] pull kwaslw
tiuszczowyeh,bez rozpatrywanio ich na pomionie poszozeglayeh
mwnsow tunzozowychs

Literatura ne temat przemian poszezegllnych hwasivw tluage
czowych w cukrgyey - zwlaszcza dotyczqea udzisdu tych aviga=-
g v metaboliinie riéZnych narsqddw,s w pregegllinoici audry -
Jest nleawykle shypa, A preecied titanka siirna sbudowana
Jest micdxy imyol 2 dudel Llodel somirek tiuszeasgwych & tam
viainie praeblega wiele podgtawowych procesow praemiany
tiuszozovwej,ktére ulegnjyg w culraycy gwaltowym zaburzenioins

Z bada’ przeprowadzanych ne gwierggtach dodwiadczalnyen
wynika,2e w cukrayocy,oprdcz oplsanych powyled,opclnych zmisn
gospodar<i tiuszozowe],dochoizi réwniet do upodledzenia autye
wnodel desaturaz A6 4§ A9 na shutek braku,ozy niedoboru
insuldny, Enzymy te,jek wiedomo sq odpoviedzislne za jrze-
kaztolcenie nienagyconyth kwagiw tiuszezowych v Kwagy nagye
cone, Zostalo to udowodnione w Ladaniach ne szcaurach 2 cu-
krzycq aslloxsenowg,u ktirych wykagano upodledzenie przesiany
kwasuy linolenowege w kwas armchidonowy /106/, Zatem ogilaie
obnitenie aktywnoiel desaturaz AS, 06, L9 doprowadaa do
przegunicd iflodciowych w gpospodarce .Mlév tiunzczowysh ns
Rorzydd Kwaséw njonasyconych,oraz do zoburze' proporcii
poszazegilaych zwiazkéw w obrible szeregu hesologiczneso
swasdw nienasyconych /36,87/.

Opisane powy.ej & zaobserwowane u wierza€ dolwiedczalmych
zaburzenia gospodariki kwasiw tiuszczovyeh zostaly ostatalo
potwierdzone w badanisch kliinicenych u dziecl chorych na



cukrayeq dnsulinoegalesng, Mianowicie Bwald i wepéipracownicy
v 1982 rolm /37/ otvierdsili,is u defecd 2 cukrzyo; wzresta
poziom kwasu Mnolenowego v stosuniu do pozloma kwasu arechie
40novero. : ;

Inne zaburzenia metobolicene wystipujqce w cukprzycy waja
tokie wpkyw na odseticowy gikiad posaczegllnyeh,wolnych kwasiw
tiugzozowych w surovicy. I tak,n praviied sviokezone aktywnoeld
syntetazy wasiw tlusrezowych,dod ea wyrazes wyrivnanla upodlee
dazonych aktywnofel innyeh chordd metabolicznych Rwasiw tiuste
czowyeh 123/ powoduje wydluZenie sle adcuchdw nagyconych
gwagiu tluszozowyeh,n zatem przesuniscie odgetiowe o obrazu
wolnych kwasdw thﬂzcmawéh w kieruniy d2ulszych swiszidw,

Zavurzenis gospodarsi ttuszczoveld wystopula w cukplysy
nie tylko we krei,sle réwniel L v fnnych tkankach, Stwierdza
slq Je rupraykRad w 6lusiwoe Jelita /104/, gdzie pozion trije
glicerydiv Jeat podwyiscony w pordwnaniu & populacia adrowsy,

Tak wige molna praypuszczad ,2e réwnie: w silérze dochodazl
do specyficenych gaburze’ metabolizu kwasdw tiusuczowychs
Jest to tyrfardzie) prowdopodobneste Jak Jud wspomnlano,
¥ tkance te) fizjologiciunde zachodsi intenaywny metabolian
t2uszcztw,

¥ dcisdyn zvigsiu @ metabolianen awigekiw lipldowych pozoe
staje przeniana cholesterolu. Dlosynteza tego awigmiu rogpoe
czyns siq o acetyloloensymu=i,ktiroge W cuRraycy Jeot v nade
niarze i poprzez szereg substratiw Jiwas aewalonowy,skwaler,
ienosterol/ prowadzi do powetanio Jego cagsteczki. Do ayntozy

cholesterolu dochodzd w wytrobfe i blonie fluzowe) Jelita
krgtego. Cholesterol stanowi stala caedl Mpoproteiddw wywd,
¢ cukrzycy niewyriwnane] poziom chelesterolu ve irwi podnosi
sly w aposth istotay 12/, Wyrdunanie cukraycy 1nsuiling,normae
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izuje to zaburzenie,z wyjgtilen praypadidv CURIEYOY 840J)se
nqm 2 hipercholesterolemia rodainng /I4/,

2, Zakazenia towarzys2qee Cukraycy
Pootyp w leczeniu insuling,przediutajy suecznie &yeie

pacjenta 2z culreyon,a €0 2 tym fdafe,avickezajy czas trwanie
choroby, spowodowal gmiony v obrazie klinicznym L anatomdpatoe
loglcanyn tego schorzenin, Defd,pidunyn zagrofenies dla diaive
tyka nie Jest juZ Apiquzke ketonows § Lfnne catre komplikacje,
zvigeane 2 gvalktownynl wahandani poziom: glukozy ve irwi,ale
telu pline povikiania ¢ zaiany o charakter:e nacayniowym 1
neurplogicanyn,oras réinoredne sakaleningbodgee cagsto Jed-
nym 2 aastepsty tych anmione Co prawdas,nlebezpleczedstvo 2gom
w wyniku sakoleld wybitnle zmelnto w ostatndch latach, ale
sta2o siy tak dziyil rozwojowi chesdoterapii,oras lepaaze]
oplece lekarsikiel,s niemniejsred czyetodel wystopowania poe
wikka! powolowanyeh proea drobnoustroje.

04 wielu lat bedascze storeli sig wyjainid praycsyry wigee
sze] podatnodel chorych & cukrzyey ma zapalenia, W 1938 yeku
“orble { waplipracownicy /77/ zanalizownii po resz plerwezy
szoreg czynalikdw wplywagoyeh na 2wigkezony wralliwodd cho=
rych 2 cukrayocq ho sakalenio. Smerszego piieglqdu problesee
tykg infekcji cuurzycy dokonuld ponounie dopiero w 1959 roim
Lipsconb, Tobson i Green /74/., Fotwierdzill oni spostrzelenias
“arvle®s, sle nie wyjninili wystarcealqeo mechanizodw povstoe
vanie 2wickozone) podatnodci chorycn 2 cukrzycs na zakslenie.
frzez nastypne 1l lst ganotorane Jedynie nieznacany postyp
v badaniach nad tyn zagudodeniocne Doplore w latach 7Oetyeh,
g4y dokbadnie poznano ogllnoustrojove mechanizny Gdpornoe
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feiowe,stako slq moZifve wyjadnienie wigkszodel patomechaniz-
néw ulatwiajgeych wﬂqw infercji w praebiogy Cukraycy.
v tym ouresie Sussman wraz 2 Marblem /122/ potwierdszill i
poszerzyll spostrzetenia owolch poprzednikdw dotycayce caynnie
kéwsktire prawdogodotnde witywnjq ma awickozente wre:llvodcl
dinbetykde na akaZenie, :
Ha podstawie tyoh pragc uwala slg obecniv,ie Zuigkazonn Jupie
dalood? choryeh 2 cukrgyces no rdézae infekcje uzaletoions Jest
od mastopajqcych czynaikdw i wepilaalelnoscl tax ogllaych jek
i miejscowych ¢
1. Zajenione] odpornodel cuirazysa z powodu 2
a.,zwickszone] zavartoicl cukmm we krwi,tkenigach 1 plynooch
thankowyeh '
beupoiledzone) lub smuiejszone) produkc;i prreciwciael,
c.amiejszonego poaiomi dopeknincan,
deobnizone) ziolnodcl fagooytowe) ieukocytiw v
e.obniione] aktywiodicl baktoriostetyczne) & bakterioblje=
czej peilns] kiwl
f.2vigkezonege porioma cial ketonowych
Bevdwodniends § niedo2ywvienin w nnatqpam. katabolis
wywoksnego niedovoren insuliny
2, Znienione] hoooostagy thanek § cazynnodci naragdiw z jowodul
s.upofledzonngo doplywu kiwl w nastipatvie gorsies0,0g0le
nego odaywienda 4 hipokajl konérek
beneurcpatil |
e Caynnikiw Jatrogeonych /np.cagate cownikowanie prowvaldazgce
do aakale’ drig moczowyoh/e
Dezspraecznie najistotniejozym monentem usposabvialqoym

do vystaplenia infexcii w cukrzyoy Jest stan je) niowyriwnse
nia 2 typowynmi zaburzenisal metsboliczryni s hiperolikemis,
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setoacidozy 1 cpaditien ilodel glikogoma w watrobie,

Hiewyriwnans cukreyes powoduje zawsre obnilenie odpornodel
organizen i to wezystkich Je! rodeajéw @ nieswolstel,hunordle .
neJ 1 komirizoved,prey czyn dotad poznine mechanizmy powodujace
te aaburzenis ey ré2noraiie,

Do najistotniejszych z nieh zaliczany podwylazony poziom
plukozy we Erwij,thankach i moczu upodledzajgey funikole Lerny
gratulocytov na siutek awiskszonae) osmotycznoicl piyndw usiros
Jowyech /99/. Taklie kwasica ketonowa wpkyws no opliaienie woORESe
oel reakc)i zapalnej srnie)szalqe,poprees zohnsowanie 20bilie
zacdi,odpowied: leuocytow na bodice dwemotaktyczne /59/. Locho-
dai takie do zaburze’ metsboliczaych w semych leukocytach,nioce
prawidiovego wychwytywania glukesy & usuvanis produktéw metabow
zou kwasu mlokowego /O1/,oraz spediu iloési glikogerm, Jednae
ke ostatnio okuzalo aig,2e obnitenie odpowiedzi mo bod.ce
chesotaktyczne jest nie tylko zeleine od meturze wetabolicze
nych tarich Jak hiperglicemia czy ketonci@oma, Jok wyniko
z prac Yolensara 1 wepiiprecownikée /BY/ moie by® ono wynikiem
vystopujqcego u ghorych z cukrayeq wrodzonego defestu gramuiocye
téwew ktiryeh stwierdza si¢ rozerwanie struktury 'mmtumu
{ atarofilaosentivyorez redukcls lozby receptoruw na bmiu
leukocytowe). Fotwierdzenien tego spostrietenia mole byl odikrye
cle przez tego samego autora podobmegoe zjevisiks u zdrowych
anjbiiZe-ych krewaych oadb chorych nma cukrzycq,

Chocia2 aktywio ¢ dopeiniscza w badaniach bezpoirednich nie
réznd sie pomigday ludiai zdrowynmi 2 dladetykaest,udowodniono,
2e u chorych 2 cukrzyecq upoiledgona Jjest alternatywna droge
sktywacjl dopedndacza /15,59/.

Zwiqzane go spadodem poziomu glikogeny w witrobie ounisenic
produitejl przecivcick azachodzi tylko w praypadku cuikrzyey
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bodgeed w atadiue alewyrdwnanis /997, ]

Funikeje limfoovtév odpoviedzialnych za odpoviedi komlruows
Jost takle 2z iurzona,prawdopodobnie ma swutek upod ledzenis prae-
mlan glukozy w oyklu pentozowyn machodasgeym w te) comlree f20/,
rechanizm ten wyjadindlby fakt gwiqkezone) zapedalnodicl chorych
z culktrzycq na choroby,w ktdrych ta odpowiedi odgrywa istotng
rolg Jak npe.v gruilicy.

Hiedoxrwienie i hipokais tikenek sy rdwnle? wainyni caynnie
uém patogennymi prowadzseyai do wystapienia infexc)i » Sukrzye
cy8dy2 nieodigcanyes elomonten odezyima 2apaloege Jest zswaze
czynne,miejscove przekrwienie thanek,do ktirego w cukraycy,
g2 powodu mikrosngiopatii,nie dochodzl v peinym iwwu&o.
Fastopostwen tego atams Jest sanlejszons dostowa tlenu, sabotras
tov energetyesnych { caymmikow odpornodciowych do agnisike dae
painago,n co zatym fdzie,pogorszenie =i czynnego ocavsaczania
ogniaka g tokayne ¥ eflekcie dochodzi do lokealnego nagrosadzenis
engynfv proteolitycznych doprowadzajacego 40 EnaC2negd USZKOUZe-
ala tkanek, A

Zakazenis wystopujnce w praebiegu ocukrazycy mogn dotycuy!
riznych thkanex i narzaddv orez sanifestoved siy réinoraikiai
objJawani klinicanymi, Sussman 4 Farble /122/ saproponowall
podzial tych zekeie’ uwaglidniajqcy stopler ich wepoizaleino=
dcl 2 cukrzyca. Wyaleniajg oni tray grupy schorzel. Do plefwe
sze) zalicaaly Rakalenia wystepujiqce preawle wylqeanle réwnge
legle 2 cukrzycqs mukormykozy 1 melioidozg. rugq grupy stis
nowly sehorzenia,ktiryeh obraz klinlcany,w praypadiu weplle
istnienia 2 cukraycg.,2nienie siy na zupeinie uatym.:-' -
kzodem takich Jedrnostek kiinfcanych wole by’ zapoleunie peohioe
rza mocsoveso z wytwarzaniom gazu /pneuncturic,sageiapiysente
tous cystitis/ or:z infeicja guzotwirczs skiry Jang.Nenclosirie
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dial cutaneus gas infection/. ¢ trzeciel grupie wrleniojy
sclhorzeniaktirych preebieg kilinlcany ulega ssectrzeniu na shus
ted weplliistnienia cukrzyocyj sq to np, schorazenin uulady mocudw
wego lub ropne zapalenia gklry,

Hlorqe pod uwage czynnlk etlioclogicgny oraz obroz «linicany
schorgzenda,zakatenia wystopujace v cuxrzycy wodeny podeiciid
naptypujace 2
1. ZakaZenia vaxteryjne

Toldniedniczinove zapalenie nerek/pyelonephritis diaboticorum/

a.nartvice brodawes neriowych /popillitis necroticans
dinbeticorun/

2ezapalenie pieherce moczovego /cystitis disbeticorun/

Jedaraienia guzotwircze

GoZespil stopy cukrzycowe]

SeRopne zakalenia skiry

Gednfeucje piucna

7eGruslica

BePrayachica

Jelmlioldoza
ll.2akazenia graybloze

Teiro2atyca bion Lilusowych

2e.0prokdiyce naragdowe

Je FRIROTIRY KOBA

vymlenlone zakaZenis zootang ondwione bardzie) seceegllovo

ponizeje

lafescje ukinsdu nOCROWeHRO

lazwq nefropatii cukraycowej okrodle Blg mesplil kiinlczny,
ddqoy wyndkiem wystypowania w obrgble nerek i drdg moczowyeh
rédnorodnych powlkind neszyodowyen 1 neurologicanych cukrz oy,
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cafinym czynnikienm doprovadzajqeym do 2sspolu nefropatil cukraye
cows) 58 miedsy innyni nawracajgce fafexecje drdig mocsowyoh {
nerek.

W gaze) populacii ludmikied dndertelnod’ z powodu chorét nerek
wynosi okolo 9 fiynatomiast u chorych 2z diugotrwala culraycq
insulino=galeling waraots ons do 40 %, Wwetapienio nefropotii
cuikraycowa) zelely praode wazystitin od cansu trwania cukraycy.

Gdaiedniczkowe zapalenie nereit wystypuje u okolo 6,6 © chom
rych na cuitrgyc: /129/. Cayrndikami podrednio uspossbinjgeyed
do wystyoienia tego aschorzenia oy asiony naczyniowe w nerkach
oraz nefrogenne zaturzenis ceynnodici micdniczek nertowych,moczo-
wodiwgpraede wezystkim zadé prcherza mmgo /122/. Natomiost
czynnikanmi bDezpoirednio sprayjalqcymi wyatapleniu saksienis
drég moczowyeh 4 nerek w cultrzycy o4 ¢ wshanis poaiomu glukozy,
wyatopovanie kwasicy kotonowe) i osiate cewnikowanle chorych
/59/. tdréinienie krviopochodnego,odnietdnicziovesc zapalenia
nerex od wetypujacego,Jjest bardzo trudne w okresie polnefo ro2wge
Ju choroby. ¥ 80 ¥ praycayng ostrege zapalenic odmiedniczioweso
nereik Jeat palecaka okpuinioy,caysto jednak stwierdza siy 2nkne
Zenia anleszane,

' Przewlekle,odmiedniczicowe zapalenie nerek moZe praybieral
postad liczuych maRych ropni nerek. “zglednie cacatym powlkloe
nlea zaknlenis nerei,2winszezs w cukrzyocy «le kontrolowanel,
Jest martwica brodawel nerkowych, Powstaje ona w caqici rdze-
niove] nerki v nastypstwie niedoirwienin i zakaler, Przebiasg :
klinjcany tego povikisniae Jest 2 zasady Dardao gwa towny,2 objue
wasi posccznicy i nnrastajqoe] mocznicy, Znacenie mniejsza
licabe przypadilvw aa przebieg kilnlczny Ragodny,s cblowasd o
podostryn nasileniu, Prayczynyg @ckolenin nerek,s nestopnie
martwicy brodawek nerkowych 2 posocanles najezydcie) Jest
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Cacherichia coll orag Bntercbacter aerogencs f7,110/,
Heurcgenne zaburzenia ceynadiel pochersza moCzIovego wyntie
paJy asgwyczaj u oalb 2 diugotrwaig,:le kontroloweny cukrzyocs
/422/. Folegajg one na gaturseniu odruchiv rdzeniowyoh,kontroe
dujycyen seurcz oruz napieeie micénd oprdéniajqeych pochery
moca0wy, W efekcie tych zmian dochodzi do salegania cocau,
co sprayje wetqpleniu aasalenia drog moczowych i nerei,
cgynikeni eticlogicsaysi tych infexcji sq tage pokecaid
Craseyjeane ,najozedcie) Uscherichia coll, ntercbacter serogee-
nos oraz grzyhy droidispodobne, Irobaoustroje te poprres
fersentaciy glukosy /glukosurie/ wytwarzajq gaz,d2)9¢ charte
kterystyczay olraz radislogiceny p.cherza,osreilany joko
poeunaturiae

Zakalenia gazotwircae

Do schorae! ,ktiryeh obrag klinicany prey wepiiiotnieniy
cukraycy Jest supeinie nletypowy,moins maliczyl tav.infekcie
gazotwircze 7136/, U chorych 2z cuikrzyoq obserwule oly w obrye
bie zakaZonych thanek tworzenie siq pocherzyxdw gazu /1/,
Badajge obancywanienm wyczuws siq w zmioenlone] zapnlinie thance
podakirne) typowe trazeszceenin,n obeonoil gezu potwierd:sa
balanie radiciogicane /1227, Tokie dane kiinfoczne sugerujy,
Jakodby cazynnikienm etioclogicanym tych zakace!. byie lasecainm
ggorzell gnzowe) /l22/, Nie ona Jednak Jest prayczyny Sych
infekcji,lecz bakterie 2 gotunkow Escherichis colf, iroteus
niratlliis,ivoteus morganii, lebaiells pneusoniae orez trepto-
coscus faecalis & (taphylocoecus aureus,s do wytwaraania gozu
przez drobnoustroje dochodzi no sitek fersentacil gluxozmy
w wapankach hiperziikenii, Infeicje gazotwireze najczqdcie]
wystepala A ko czynach,jeskolwiel mogy rdwale: dotycayd
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innych regiondw ciala /jak np. opisena wezeinlel poneusaturis/,

Zgorzel koiczyn dolnych

Zaiany w obrgbie kedezyn dolaych wystipuja w nsst pstwie
niedokrwienia / minidlyce ttnic i mikroanglopatie / oras
zaburzed spowodowanyoh przez neuropatie, Y Jego efeicie doe
chodzi do owrzodze’ 2akakonych w 30 % flore bakterving /75/.
Ohjawy te sq tak charaxterystyczne u ludzi choryeh noe cukraye
cg,ke wprovadzono kiinicane okre’lenio zespolu stopy CUKITEYe
covej. Zespil ten wystopuje u chorych w wieku 50«70 let,
a zakaZenia dotyczq 2ardwno thanek ofgkkich Jak 1 kodci,
Poslewy ren zgorzelinowych ko'czyn wykazuja obegnod’ bakterii
vywoRujacych gakalenia gozotwircze / wymienione powyiel /,
o tokie vakterii niefernentujqeych @ rodzaju Paeudononas,
oraz bakterii beztlenowych g rodzajlw Bactercides & ieptoe
coocus 75/
Hajozydecie] makalenie wolczyn Jest spowodowane flora mieszong,
co bardzo utrudnie prowidiowy doblr antyblotyiu. Kiedoirwies
nie 1 rozprzestrzeniajqce si; zakatende doprowmdza w efekcde
do zgorzell stopy.

infekeje piucne ,

Zapadalnoii ma pélnego vodzaju zekazenia prue Jest wiikszn
wirdd ludzi chorysh ns cukrazycq,ni2 u pozostaie] populeeji/122
Rajezsécled wystypuje u nich bakteryjne,odoskrzelowe zapalenie
pRue,readzie) zapalenie piuc o inne) otiologil npewirusowe].
fomplikacje pitucne mogy byl u chorych 2 cukraycq praycayng
wywozujaeq lub wisdajgen ketop: Cukrzycowd.

Grailica wystopule okolo 3 razy czedoled u ddabetykdw
¥ poriwnaniu 2 pozostalq populacia /122/. Blum § Atagun 17/




w 21 -

podajq,te wapllcaynndk dudertelnofci = powodu gruslicy pray
wapélistnieniu cuktrzycy wynoail w 1963 roku 26,8 “,natomicst
u ludzi nde wykasujqeyeh niedaboru insuliny - 19,9 %, Cukraye
ea usposabia do wystapdenia gruilicy o dynasicenym przebiegu,
orsz do rozvoju postaci wysickowych te) choreby. Zwighszons
anpadalnod’ na grwilice wystipuje szczegllnie u mlodych cue
krzykéw,ze :le montrolowang choroby podetawowy /131/.
Prawidiowe leczonie przeciwprytitowe,jeleld sostalo odpowiednio
wozednle zastosowane,przynoai podobne wynikl ledznicze jok

u choryeh na grullice niepowiilang cukraycy pod warunkien
doure) kontroll same] Cukrayvey.

irayzqblca

Zndany zapolne daigeel wystopuly Jekrotnie caqdcie] u
diabetykéw ni2 w pozostoied populiascii. Finestone § weplkproe
cownicy /b0/ stwierdzili,?e u cukrzykdw stany chorohbowe praye
2obia majs o wiele ciclagy mmg Klindceny,s Durket §
Sindoni /22/, e gmiany patologlczne dzigsel wystipujgue w
cukrzycy mogs przyjeowed rédne postacie klindcsne - od prose
tych zapale’ dzigsel /gingivitis/, a2 do przevlexlego ropow
toku 2:bodoiovwepo, prrovadzqoego do c2ysto OLGErWOWVANA] W Clw
krayoy utraty aoblw /59,1227, .

Czynniki usposabiajyce do ce stszego wmm-nﬁr PrEyEG-
bicy s nadal nie snane, Wicdomo matomiast,le cukrayes anice
nia metabolizm kolasgerws w kodel 4 w dziqdle.lzezepdlnie
gondejsze zdolnodd degradowsnio wilkien kolagemu,awighsza &
aktywnodé elastozy zawarte) w leukocytach, ifodoltmie Jok
w calym ustroju cukrzyes doprovadzajqc do uszkodzer bieay
podstavowed dzigsel upodiedza wiele funkeli loukocytow w kiee
szonkach 2;bowych mwiaszcsa ich adolnoicl chemotaksycane /49/,|
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Uplsano tak2e badania w ktérych twierdzono,Ze oprécz zobue
rze fsmunclogicznych w pojawientu slc pravagbicy oderywe
wang Yolg takle zmiana flory bakteryjned Jumy ustnej,/82/
sanchez /108/ sugeruje,iz pojawiajace siy v jande ustned
v zbyt duzej liczbie srontowee mogn odgrywsd istoteg roly
v patogenezie paredonotomy. Hiewgtplivie,w powstowaniu teg
choroby majq Jednak decyduince znncrenie oburzenis foenuno-
logicane,i one to glivnie powodujda sviqkazony zachorowalnodl
ns przyzobicg u diadbetykéw,szczegdlnie w praypadiy niewyrie
wvnaned, insulino-zalefnel cukrzycy. Ostatnlo stwierdzono,re
u szeaurdw z cukrzyea dodviadezslng,sdecydowanie opéinione
Jest gojenie slg dziqoel,co Jest nastopstwen upodledzons]
migracii leuikocytiéw 45/,

Heljoldoza 1 Pukermyoza

Zaréwno melioidoza jak 4 sukorsyioza to schorzenin wyst -
pajioe bardzo readko 1 prawie zawsze riwnoczeinie = cukray-
ey /&a/.

Melioldozg,saliczony do chopdéd odzwierzcych,wywoluje pow
teczke Faeudomonas pesudomallei, Choroba rogwije siq g2owmie
v plucach,s jeJ objawy przypominajq nosscizng zwierzqt /487,

Makormykoza spowodowana Jest przez grayby @ rodzaju Micor
i Rhizopus, Poned 90 ¥ praypedkiw tel choroby wystopuje
u pacjentdw e ¢ie kontrolowany eukrzycq,natomisst pozostale
10 %,u chorych z marskodoln watrodby lub niewydolnoécly nerek
z mocznicy /bb/,
Mukormykoza charakterymuje siq naglym poczgtklenm, kritkim
przebiegien oraz bardzo wysohn dnmiertelnofelq /i22/, ‘rataci
zakatenie jest nosogurdziel,skqd grayby przedostajy siy do
centralnego systemu NOrwowego wywolujac tam zakrzepy,a nastie
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pate wylewy wewngtranaceyniowe,co Jest saawycza] beapoliredniq
PrEZYCTYyNng ZEotkie

Lokezenia grazybloze

Zakadenia graybicaze w cukiraycy sq to przede wszysthkis
infekcje droZdtaiowate skiyy oraz hlon dluzowweh 48,55/ ,ktére
blize) sostang ondwione w nast pnys rosdziale, Oplsywano
taikze przypadid sandidiazy narzqdowe] w postaci zapeslenia
wslerdzia /125/ oraz zapelenia piuc /A35L/. ¥ naragdzie odde-
chowym, poaa kandidiazg,mole takie yorwijad siq aspergiloza
pluc /A31/.
Jvigkezona zapadalnod’ cukrzykdéw no zakszenis greybicze Jest
prawdopodobnie spowplowans csiaufeniem odpornodel organiazmu
wakutes smnlejszenia aig syntezy niektirych skiadnindw dopeie
niacza /C,/. oraz upoiledzenic odpowiedil somérkowej, cayll
zakiboenia funikcjonowania mechanizadw niezwyikle istotnych dia
ourony praccliwgrayblczeje.

Zakeienia akiry § blon £luzowych

Z observac )i slinfcanych wynlkny,2e u chorych @ cukreycy
c2qdele) wyotopuly riénoredne saiintenia sikdry, Jaok dotad,
nie ma wystarczajycych dowoddw statystycaznych potwierdzajge
cych to spestrieienie,jakkol el wiadomo,2e niektire Bohow
rzenis infeicyjme sudry saczepdlnle caosto wapdlistniely
& cukrayce /39/.

Zakatenis bakterylne orsz grzyblcze skéry 4 hion 4luzoe
wych wystqpujq u chorych 2 cukrzyocs,zwieszesa w okresie
afewyriwnania chorovy., “iadomo,%e w elgZiddch pezypadiach
nfewyrownane) cuktrzycy,ns sidrze paclentdw nmolte pojawial aig
ewickozons « w gtosuniku do populacji ludef zdrowych « licaba
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bakteril Gressujemnych,natomiast u chorych 2 dobrze kontrolo-
wang cukrazycq liczba baiterii patogunnych na akirze Jest ogrie
niczona /43,78,114/,

wystepujace u ohoryeh na cukraycs masaienia skéry 1 bien
dluzowych lokalizulg siq na ogdl w typowych reglionech cinla,
trudnie) si¢ one leczs ni2 u ludzl beg cukravey,saly silonnodl
do nawrotéw,a praede wsaystidm pogiqblijq scherzenie podstas
wowe,prowadzac nowet w kyelcowyeh prazypadikech de dplgozki
ketonowed /59/. :

Zujany infekeyjne na siérze sq niejednokrotnie plerwsazymi
sy=mptomami glinicenymi,mugerujqcyal lekarEovi cokrzycowe tio
schorzenisa « np, rozlegty Iupiel rundieniowaty o cleikim proce
bilegu cz:stokrol! wypreedze wystypicnie pelnooblawowe] cukrzye
oy f48/. '

Jai podane v poprzednis rozdzisle podatnod’ choryeh 2z cue
krzyeq na ozynniii zskaine Jost pochadmupoﬁlmomgo stam
odpornediel calego orgnnizmu, Sproawnod! uxladu lsmunologiczne o
Jest usale2niona od storu zdrowie calowlekn, Cukrzyca - 8
szozegbinie takie wakalniki JoJ aiewyrdwnonias Jok ¢ hipere
glikemia, ketoma,zmniejszona 1104 glikogema w watroble,
odbialczenie 1 cdwodnienie ustroju « prowadzl do upodledzenia
zaréwng nieawoisted, ok 1 svolsted odpornodici orpaniamu,

sezpoiredrd wplyw potwyiszonego pozloma glukozy w8 krwi
na odpornodé nieswolsts ckéry Jest trudny do ocery. Jedays
2 plerwasych badacgy,ktory interesowal sig tym tematem 1 :
bada eksperymentalnie wplyw hiperglikerii ma prazebieg zeitee
ten skérnych by Jut w 1892 roku, Cdo Dujwid. Fo uprzednim
2akaeniu dridsikéryn gronkowcen zloclistym,watraykival on
krélikonm 29 ¥ roztwir glukozy w miejoce wprowadzenis bakterii
lub podawal Ja in dofyvinie, Zdanienm Bulwida, zakaienis skirne
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u zwiersqt,ktirys podano glukozq,peacviegaly clqlel. omiso,
i2 innd Ladsoze nle potwierdalll wynlitu ehoperymentiw ujwida,
ataly sip one punkten wyjdcia dla dalszych prao dodwiadczale
nych v tym kierunigu, Urbach 1 waspilpracownicy w 1920 roiku/75/
ouredliil 2awartodd glukozy w sudrre zdrowego czioviekn §
otwierdzili,ie stanowl ona OC % govartoded teso cukru we krwi,
G4 sami sutorzy prdbowall tel wprouwadzi’ pojucie taw,”cukraycy
BROEY® .80 Jest stamu chordbovego,w ktérys prey breku glikoe
2urii 1 prowidlowe) glizenii < gawartodd glukomy w skdirze
Jest wyleza nif norunlinie, ‘spllozednie uwalso sig.%e sikéra
diabetykiw magusymije plukoset poziom wolnej gluhozy v shorze
chorych na cukrazycy Jest wylssy nii u ludzi adrowyche /4b/
Przypdeywaale decydulnocel roil nmw;-;ma w powstawania
awigkszone) podatnodel cukregyikdv no akatenis 2kirne « podwyle
szonems lokalnie pozicawwi glukomy bylouy anacznys WIVERCESe
niem./75/ ,

Zedany skérne wyotopuly u okolo 30 ¥ chorych ma cuikraycs,
2 czego powikinnia o charekterze fnfeikcyjnym stanowiy Jedynie
niewielky cRqdd M8/, Typowymi,niezazainymi 2aianand sikirnyod
¥ cukrzycy sg szaburzenia powstajgee na tle naczyniowym 4
aeurotroficanym, Jak na prayilads olumlieranie tTluszczakovate
skéry /necrobiosis lipoidicae diasbeticorum/ owrzodzenie neuro-
troficzne /ulcus trophicum disbeticorun/, dersatopatia cukrazye
cowa /dermatopathia diabetica/ czy rumieniec cukraycowy
/rubeosis diubeticorun/. ¥ preeblepu cukrayey dochodzi tel
do objawlw skérnych wywoianych gadburzeniami przecian korotems
i UMpidiw Joarotenosis Ciabeticorum § xanthows diczbeticorun/,
Jak rownle2 do zanikove] lipodystrofii poinsulinoweje.istndels
tel zespoly chorobowe o riinaj etiologii,z towarzysageq inm
cukrayca objawowg,manifestajqce alq 2odenami skirnyui, npe



porfiria sikérna péina /porphyris cutines tards/, sespdd
Werners /syndroma Uerneri) proteinoza lipidowa Srroteinosis
lipoidica/, iagodna postad rogowacenia clemnege ‘akanthoosis
nigricans/ oraz hemochromatozs /henochromatosis, 48/,

Bdorqe pod uwagy rodaaj czynniika gakatajgcege lub obras
giintcuny schorzenia,mofery infelkcje shirne wyotqpujace w Cue
krayoy podzielid mastipujqco 8
1. Zakatenia graybicze

o/ droidzyea feardidinels/ -
b/ inne graybice povierachowvne /dervatonycoses/
11, Zakalenia baktery)ne
a/ Gronkowce ¢
3/ czyrak /furunculus/
2/ cayrak gromadny /carbunculus/
b/JCronkovoome 1 psciorcovsowes nieaztovice Jecthyma/
¢/.Paciorsowcowe - /etreptedernia/
d/.vywolane przez moczugowees Rupled petry Jerythrosma/,

Infekcje droddiakowe w oulrzycy - w odréinieniu od 2akaze’
wywolywanych pirzez fone grayby lud bakterie - mogy réwoczess
nie pojawiad siq ma LRosach dluzowych § sikdrze, U chorych
2 cuitrzyeq infercie teo wystopuln oz¢dele) nild w pozovatoled
popalacii, Jedoaikie nie udalo slq dotychezas dowledl bezpoe
drednic) wapilzale2nodel ponmigday wystopowaniem zolan Srofdioe
kowatych na $lugbwitach,n hypergliitenia,plikomuris § ketoucie
dozq /99/ 1 dlatege niexktirzy autorzy aaklodajq istalenie
zviqaity Jedynie pomigdzy cic2kinmd prezypndiasd droidiycy,

8 nlewyrdwnany cukraves /109/. Poszukujqc prayeayn swi kezoe
nej podatiodcd chorych 2 cuktrzycs na dro2diyce smmfa W K e
Bang zwigkszong ca sto’! kolonizac)i dluzcwek jJamy uitne]
rzez C.,albicans, Stwierdzone np. 2e u cukraykéw g rozlegla
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sandidingg 4lusdwiowpeghirng dalctanie grzyvobljci.e sirewiey
Jest amniejazone,psvwdopadobnie w nastopatwie zaburzenia sitye
vacji dopeinfacza na drodze alternatywne]) /76/,

lajczgstanymd formami zekole! drokdiakowatych na bionach
flagowych sqs sapalenic cewsl moozowe) jurethritis blastomyocoe
tica/, Bapalenie 202gdzi /balonitis blastomycetica/, zapalenie
pochwy /voginitis blastomyceticn/ oraz stony 2spalne Jany
ustne) /otomatitis blastomyceticn/e Jemerville /119/ stwierdzie
2a u 19 ¥ cuktraykdw obeeno’! grayulw 2 gotuniu C.albicans nma
dagnskache

Zakatenio drofdiokowate siéry lokallzu)q sis zazwyczad w
osolioy faldiw akirnych ora2 w otoczeniu piytek paznokciowych,
czugen te2 pojawlajq siq one na pograniczu okdry 4 bony Alue
2ove] w postacd sajodiw Jehedlosia/s Charakterystycesng postoe
clg klinlczng zaknlenis sedyy graybami droZdiopodobnyni v Cue
kraycy Jest wywoRane praez Cealbicans wyprzenie /iatertrigo/.
Ten drobnousterd) wgelomerville /119/ wystomuje no scirze w okow
licy pachvinowe] a2 u 13 ¥ chorych = cukrayca. ‘edug tel sae
me) autoritd stwierdzono obscnodl C.albicans tylko w & % mate-
riskéw 2 innych reglondw skiry czlowleka, ¥ preebiegu cukrayey,
nojwainiejsz2yn czynnikien usposablalqeym 4o pojawienla sig
dro2diycy wypraeniowe] Jeet otylodd 1 dwiqd skdry /j48/,

Caistol’ wystipowania grzybic powlerzchiownych,«ywolywanyeh
przez inno grayly il C.albicans nie jest v przebiegu cukraycy
viqiaza,nd2 u ludzi adrowyeh /48/. vystepulq one najozgydcie)
v postaci kliniczne) grayvicy stlép oraz greylLicsego 2aracenia
piytisd paznokciove].

Crzybicy otdp wywoluly zazwycza) rééne gatunki Irichophyton,
raadgie) Spidermophyton f{loccosum, U chorych no cultraycq
grzybica stép mn czostoRrol of:2ki 1 obfitujqcy w kompli:acjo
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przebieg kiinicezny: provad:i onr nisjednoirotnie do powstanio
ostrego sapulenia thanki podskéime] stopy o typle coliulitis
poprzez lysmphadenitis aZ do zgorzell stopy /122/.

Infencja piytki paznokciowved,loiyska pagnokcis i praylogae
Jacych thanek nie jest w cultrzycy wywolywsna wylqoznde przez
dermatofity,szezegilnie Irichophyton rubrum, Okole tych 50
infexcji powodujn dnne graybys Ce.albicans, Scopulariopsis
orevicaulis, Asporgilius sp, lub bakterie Peeudozon s serugle
nosa 1 Proteus spe/75/e it

Znkalenio baitteryjne skiry wystipulece w przebliegu cultrzycy
to przede wazystkin procesy ropne. Wywoluje je najczqdcled
gronkowiec ztocisty /i taphylococcus sureus/ 1 zrzwyczae) majq
one wtedy charakter goion siokolizowanych,rzadaie] povoduls
Je pacioriowce L w Tyn praypadicu proces ropny ma terdencdq
do rosprzectrzeniania sig na sudrse i w thance podssirne]
przez ciggtodd lub drogani Mofatycaznymi. ¥ynlkd obserwacii
klindczaych sugerudqg.ii infeucje gronkowcowe skiry sq w isto=
tny spoadd czestaze u diabetykdw,ni2 w pozostale) populacii.
jednak aktualny stan prac badawczych nie poawala statystycze
ale and potwierdzid,oni wyikluczyld istnlenia takicd skionno-
del /39/.

Johnson /59/ powolujac eiq na Jedmy z prac /68/ podaje,ie

u pacjentOw z nawracajgoyed cgyrakami wywolanymi praez gronw
kowea zRoclatego wapdliotnienie cukraycy zdarza siq rasdko.
Jedinak w imne) cytowans) praocy ten som asutor plaze,ie pewne
caynnlki,jok zeowansowany wiek 1 zniany o charakterze naczye
nlowym zwickozajq znacznie,nawet o 50 ¥ prawdopodobiedatwo
wystqplenia 2alan ropnych /28/ w praebiegu cukrzycy. Innymi
czynnikani sprayjajqcymi lokalnie powstawaniu zakelen ropnych
v CukFzycy 83 przecaosy 1 drone urazy aklry,bidqce nastoe
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pstwem Swigdu oraz licznych wstrzykaled insuliny,

Preebieg kliniceny aakazel ropnych skiry u chorych 2 Cue
krazycg jest niewsplimiernie clqlozy,ni2 w praypodisach niepos
wikRanych tg chorobge. U cukrzyklw,w praypsdku wystogpienda
posoccznicy gronkowcowe],b dqes niekiedy wogilnionienm ogranie
czonego ropnego BaknlZenia akdry,wspélezynnik usieralnoded
Jest anncznle wyiszy /28/. Nie bez znaozenia Jeat tel fakt,
2e ropne infexcje skdry zwickezalq u chorego no cukrzyey
zagotrzebowanie na insuldng, Romplikulue praebieg leczenin,

Wywolane przez gronkovea plocistego ropne zekalenia saory
preyjmajq najeazcdeie) klinicany postaé cayresdw i cgyrakiw

mogich,a zakaZenls mieszane - pPaClorKOWCOWD=TONALOWOOWE
niesztowic, liesztowice wyatopujq w oukraycy resdziej, niz
sakazenis o etiologil wylqeznie gromkowcowe],typovym Peonen
ich lokalizecii na skirze sy podudzis po stronie prostowndidv,

uplet pstry to zekalenie bakteryine skdry wywolane przez
maczugowce /Coryasbacterius sinutissioun/, Jak Jul wapomniano,
ciqzkie praypadki erythressa poprsedsajq niejednowroinie
wystyplenie peilnoodjaevovel cukraycy. Somerville stwierdaila
u praebodanych 98 pscjentéw 2 cukrayoq af 47 praypadkdw
wepbiistnionia Ruplesu pstrege /1i9/,
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Flora skiry zdrowves;o eztowieka

Skted 1 podstawowe ceynnikl ned wplywajigoe
Urotnoustroje nasnaZajace alq na sidrze ludakie) wykorzyebuly
Jao Zrdédlo polywleais substancje produkowane przes siorv,
vonino,i2 okolice skdry zogiedlane przez drobnountrsje znoje
dujq siy w rdéiniqeych si¢ anacanie adqdzy soby reglonach clala
Jak npena twar:y,rqkach,stopach,akorze plowy,czy w ckoldcy
kroczs,to Jednak rddnorodnoil drobnoustrojdéw zdolnyoch koload-
zowad te obazary Jest ogranicsonn. ¥ rfaych rejonnch skory,
znajdujy sic te seme rodasje bakterii,lecz ich licabhy zoncanie
odblegajq od sieble, Niektire z nich,jak mp.bokterie Uran-njos
me wystopujy prawie wyigesnie na obszarach wilgotnych,npe
w ozolicy puachowe],stanowise tam ako!é 1 % flory tilonowel,.
Escherichia coll zasiedl» przede wszystidms tring okolicy ko
cza w rejonic odbytu /105/. Specyfika loknlizacyina tych okoe
1lic wigle nig ze skladem nikroflory ust,odbytu § pracdsionka
pochwy, Dakterie namnalajyce sic w japle ustnej,odbycie lud
pochwie rogprzestrzesiajq sby wtérnle na sidér: tyeh okolde,
stanowigeych maturelne praejdeie pomiedzy 4dlusduiiani a ghirg
wiadciwq, Hpostrzelenia te sugeruljy,ze istolelq folske wymoe
gunia drodovigikowe dla mikroorganizebw stanowigcych florg
BRlry [78,95/e

¥ 1938 roiu Price Jl00/ zaproponowal rozriZujenie drobooe
ustrojév stale wystopujgeych na shkérze od polawiajgoyeh siq
tam przejéciowo, Aktusinie nie zakladn siq lstnienia ostrego
rozdzialu pomigdzy florq rezydujgch,a prrejiciova, Dokiednie e
szym okredleniem dla drobroustrodéw przejdciowo wyst pujieych
na skérze powinne byd “drobooustrcje zanieczypzozajjce”, co
tycay siq zardwno orpanizniw dostajgoyeh sle na akdrs 20 irde



- Gl -

det wewnytraznych to Jest innyeh regiondw clala Justa,pochwa/,
Jak 4 2 ewngtrzoych, JSkdra v pewnych worunitach usolilivia praee
tycie prawie wszystikich rodss)ir mikroorganiazsle,dlotego ted
doiale okreilenie sikladu stale) flory bakteryine) skéry Jest
nisabegdne dla uniknigeia bMlodned interpretacii wynikéw bada’,
Liczba "kontaminantlOw® n» skérze jeat odbiciem fch onfisodel

w otoczeniu,czege dowoden Jest np.spostrzelenie illiamsa /153,
134/,2e gronkowca slocinteso moina wyhkry! na sikdrze %0.00 ©
badanych ludzi,w zalefnofci od kontaktu,csy te? wyizolowanie
Streptoccccus pyogenes z normalne) sdrowe] skdyry praedracienga
u a2 1/4 dzieci mieszitejocych v intermmcie,pdaie 2 podcliell
uiywanej przez nie izolowang réwnief ten drobuoustrd) /33/.

Ogbinie rzec: biornec mikroflora skéry calowicka stale tam
wystepujaca Jest dodé ubege,zaliczajy sig do niej bestlenowe
saczugowee & rodaaju Pmp;omm*buim.tm\om DAGZUSOWCS
2 rodzaju Corynebacterjum /obecnie lrevibscterium/ 99/,
tienowve zisrenkowee z rodzaju Staphylococcus § 'dcrococcus
oraz grzyly droidiepodebne 2 rodazsaju Pityrosporum,

Jak juz wspomniang,nn mikroflorg sklry skiade siq kilke
rodzajéw drobngustrojéw pojawiajqoveh sig w rddne’ ldcable,
uzaledniona) nie tylko od regiomu cjaia,lecz rdiwniel od takich
czynnikdw Jaik 3 wiek, pled,zewld,kiimst /77/,oraz inne,blile)
nieokredlone rdi2nfce osobnicue.

¥iek Jest jJednym 2 wainiejazych ceynnikéw koztaltujyeych
catkowity licabe bhaiterdi no akdirze., Zmiany ilodclowe flory
bakteryjne) zwigzane g wiekiem /117/ wystepujy ozozegdlnie
wrainie na akérze twarzy /72/ ¢ noworodki i daieci onjly tam
najonie) bakterii,dercili majwiqcel, & u mtodately otviom
ai7 wartedci peodrednie,

viadomo takfe,fe gustodd populacii bakterii ne sidrze
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Jest wigkoza u dorosiyel moZozyan ni2 u koblet./72,117/,

Cechly oscbnicze kaldego calowieia majq duly wpliyw na licabq
izcliowanych bakterii,lecz tylio v zakresie poszcaegllnych ree
glondw sxlyy 65/, calkowits gostodd flory bakteryjne) skiry
Jjest dla kaldego osobnike wartoicly sdumlewajgce stadq /35/.
ludzie,2ardwno 0 bogated,Jak 1 o ubogle) florze sulry wykae
zujq v tym wagledale ctablilnod! praez diugl oures c2asu.

. Na podstewie przedstawiocnych faktlw molns sptwierdai:,
ze sikrofiora silry Jeast riéinme u kaidego czlowieka pod waglow
den Jakodeiowyn 4 lofclowym,d Ze Jest ona w danyn okresie
c2agu jego stalg,osobanicay cechie

Undejscowienie bakterii na sudlrae

Dzigki uZyciu mikrosiopu Swietlnege o Guiym powigkssendu,
poznano dokisdnie powierschowne warstwy skiry,ulegajsce kolow
nizacjl drobnoustrojaci. datomiast potwierdzenie hipoteay,is
drobnoustroje unicazczone oy na same) powlerachnd thanki skotw
nej,uzysxang wprowadzajac badanisa e pomocy tadm SAEOpPraylepe
nyche Fribicd pobierane tg metody kolejno,ale zaweze 2 tego
sssego miejsca sklry,wykszaiy.te drobnoustroje anajdulyg sig
tylko w kilitu plerweaych z nlchypodezas gdy w pl.nlejszych
nle stvierdza siq wcale obwonoiel bakterii /36/.
Z kolei,utycie mikrosikopa elektronowego do badall skiry umoliie
wilo stwierdsenicyie przewalajgca caq¢él mikroflory skupia aiq
v rogszerzonych wjiciach miesegikéw wlosowych /90/. V warstwie
rogowe) nasiklrun,poza micsckondj,znsjdowane zoledwie po kilea
bakterii,nsjczqdéele] zemianiqtych pod powlerzchnin Ruszczqce]
siy sxdry, ¥ ko'cowych odcinksch gruczoléw potowych nde anajdoe
wano v gasadzsie 20dnych drobaoustrojlw, Bakterie zates sikuploe
Ja sig¢ w lejsovatych zachyikach miesakow wkosowych, gdate
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panuje wiqkoza wilgotnodl,a temperaturs jJegt zbliZona do
temperatury ciaia, Thiie, a nie ilane uniejscowienie inkterii
w skérze Jest ssczepdlnie walne dla rozwodu bakterii beztle-
nowychy poniewnd tyliso Sam,w giobl eachylia,wystopuje odpo=
viednio niskie ciiniende parcjalne tlenu, iatomiast tlenove
W:Wmmm‘uq-uom viogowyn
barizde) powieraschniowv, 'zroat tak usiejscowiomyeh bakterig
tlenowyeh prawdopodobnie wapomaga wytwarsanio warunitw bHeztloe
nowych konleczmych npe dla Fropionibecterium, ¥ ujiciech
mieszkdv wiosowyeh wystopuje wyraine iinia rozdzielajqoa Jje
na terytoria dia baktorii tlengwych i beztlenowych, Ten poe
daisl wystopuje szcgegdlnie wyrainie w mleszkoch a2najdujgcych
a8lg na siirze twaray 4 gornych cagdel tulewla,

Znnjomodd lokalizacii baktorii w skirze,uzysitans daioks
badanion w nikrogitople elektronowyn,wyjainile riinice Lliode
clowe wyatypujqoe pomigiay wynikemd badal flory sudry ze
ponooq seskrobywanis 2 ulyclen detergontu,s 2a pomocq wymandw
cay te2 odoiskiw garowych,
etoda wynaziwgsezy odeiskdw agarowyeh ujawnla tylko nikro=
orgonizmy agrupowane povierzeiniowe w nikrckolonie u ujdcia
oleszkdw wiosowych. Zagtosowane metody adrapywanin powlerzcihnd
skéry 2 uldyciem deterpentu daje nejbarduie) reprezentatywny
obraz mixrofiory badanego miejsco,uzysicuje sig boviem wteoy
wigoe) niz 90 ¥ ephecnych tam drobnoustrojéwe /131,135/.

Mechaniany ekoliogiczne

Badania euologicane flory skiry majq na celu nie tyliko i
okredlenie redaaju 4 licaby obecnych na nlej drobnoustrojdw,
lecz riwniel ustalenie dycamjcanych wepilzalelnodel poalqday
drodowiskicm,n 2asiedinjqcymi go mikroorganizoani,s taile
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efetov wzajemepo oddalalyvania poszezegdlnych drobnoustiojow
na sieble /99,55,67/, Wyniki dotychezagowych prac badowesveh
pozwalajy Jedynie na nieanaczay wilsd w mechanizvy regulujqce
florg sklry celowiekn,gly? w adecydowane) wigkszsodel = nich
gtarano ei; posns’ wiagny sikroflorg skiry oczkowiehe i praee
ciwstawiano Jq ablorovisiu drobnsustroidw chorobotwirczych,
Ten iderunek Dadal ggraniczel sig zidunie do oceny zasadnie
cgych caymaikdw kamtaltujocych chiorobotwiresy florg skiry,
czego wynikienm Lylo stworaenie aseregu teorii,tiumaczacych
ziozone ajawiska ekologicane BiCry w aposch uprosaceony i
mechanicany. lpewiadomo,2e Ragoiny odesyn kRwainy .t tokn jJest
Rvasowodl /Pl 5,9«0,3/ na praewaiajqee) powierazchni skiry,
Jest cazynnikien nilssprayjajycyn dln regwoju potenc alnie
chorebotwirezych drobnonatrodds /94/.

lia podstawie Takich oLserwoejl powstula cbowigzujace praeg
lata teoris tav."pleszoza kwasowepo®, atéra ckazaia elg bi dns,
poniewal drounousiroje patogenne,a nawetl zupelnle oboe dia
siéry caitowieka ag w riwnynm stopniu wre2live no obnlione pi
irodowinka,jok fiora stala,byd: mogy warastad pray kwasoclie
Jeszcge nilsze) Al toy,xtire pamuje no normalne) &.0reo.
Takie obeserwacje v aposdd oczywisty wykluczaly odezynowod!
Jako jedyny caynalk deydujacy o sukadale flory shkdry,

¥ efexcie delszych jadb dgzgeych do wy ainienis zdolnodct
skéry do samoistnego usuwania drobnoustrojiw pategenrych,
povatata koncepoja taw."samgjatovienia™ akiry. Stwierdzono
oviem dodwiadezalnie,i2 droLnoustroje chorobotwircaze ging
w kritkin caasie po nalolZeniu ich na noraalag skdrc.lstnieje
viele publikacji dotyosacych tego zagsdnienia, Staly sig one
podstawy koncepo)l zakindnjgoejete letulejq opecyficano 4
adespecyficegne wochaulzny oohronne,sabespiecaes oe uidry
preed bakterinad patogeniymi,,
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Ta teoria stale olg obecnie 2ndw aktuslna./2/ Wiela autorow
utotganmis sudstancje "ocayszczajyee” skdrg 2 drobnoustrojiw
chorobotwirczych 2 wasani tiussczowynd Llipidov powierzchniow
wyche Hiektére 2 tych zwigakéw gq raeczywiicle inhibitorasmi
pewnych drobnoustrojlw,ale ich efekt supresylay wyat:puje rive
nlei w stosunku do flory staled /57,98/.'2ssnoded praeciwe
bakteryjne kwoséy tiuszczowych sostaly poznane,zenim stoly
si¢ przedaioten zainterosowanina badacay 2ajmajqoych siy ekow
logly skdry ludakiej, Calbrafth § wepilpracowniey /42/,badse
Jqe kwagy tRuszezowe o rdéne) ldczble atowdw wygla od ¢ 8
/evas keprynowy/ do © 18 /kwas linolenowy/ wobec kilkuncatu
gatunkow boktorid,stwierdzill,2e dzialanie antybaktery)ne
tych kwasiw dotycazy tylko bukterii Crasedodatnich, 3adacxo ci,
osrgilajac najmnlejsae stolenie hamujgce /MIC/ dle meilius
segoteriun, stwiordasili, 2o 2 szeregu kwasiw namyconych, nnjsile
niejsze winsnoded hamujqce werost bakteril posisda kwas laury-
novy /Cya.0/e Jogo aktywnod! Jest Jednak nilsza od odpowieds
nich kwasiw nienagyconych o adcuchuy zawierajicym 18 atomdw
woglae

W chwill obecnej,dzicki cytowanya Juf pracom Calbraitha
1 wap./62/ & tok2e Xodiceka i vordena /69/ podwiiconym zagae
dnieniu wplywu wolnych kwastw tiuscezowyoh na ridne rodzaje
baxteril wieny,fe wiasnodd hamowania wzrogtu bakterii przez
szereg homologicaznyeh kwagiw tluszezowych Jjost ussleiniona
od liczby atondw wygla, orez lMesby podwijnych wigael w tych
evigqakach, I talty, w szeregu kwaslv nagyconych, kwasy o & ato-
mooh wygla nie dzisajq antybaktery)nie,natoniest astywnosl
hamyjgea rodinle w kwagach o 8 atomach, osiggadqc macaioum
v ivasach o 12 atomech wigla, o nastopnie spuda do minimun
v kwasach o 18 atemach wyggln, T¢ prowvidlowd! praedetavia
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ponitazy walr 3

% ¢ C10¢ €22 ) ) €26 ) “1a
Zatem najsilniejsme wviasnofcl antybakteryline posiada kwng
lourynovy. Aktywnodd kwasiw nienagyconych o 18 atomach wigla
wyglada nastipujqco $ :

€130 ( “a31 /erans/( “1801  Jers/(Camez ( “1803

Najalilniejsze dzinionie hamujace na warost bakteril posice
ds kwas nionaaycony o trzech podwdjaych wiqesnlach -~ kwas
linolenowyes ‘

Ogdlne prawidia oddefalywanis kwasdiw tiuszczowych ma
waroot bakteril odnosza sig réwnlel do drobnoustroléy Dytue
Jacych siy na gkirge, Stwierdza sig Jedynie rodnice satunkowe
w zaikresie najonielszero stotenia hamijscegs /M1G/. Utophye
lococcus asursus jeat hasowany azozegdlinle aktywnie praez
kvas Mnoleonowy,a & kvasiw nasyconych - przez kwas laurynowy
i kaprylowy, Szozepy 2 gatunku Staphylococous epldernidis
sy niecd bardzie)d oporne ma kwas linolenowy, natosiest podoe
bafe jak Staphylococous aureus wrazliwe na delalinie hamue
Jace kwasu laurynoweso i kaprylowego. Faczugowee beztlonowe
8n ogélnie wrelilive no dzislonte hamijqoe kwasu lsurynoveso,
ale takie kwama linolenowego 1 kaprylowego /56/. Dalsze badoe
nia wptywa wolnych Mv ttuszczowych na warost macsugowedw
beztlengwych ujawnily Jeszcze wigktnzy specyiiceno’! dainloe
nia niextoryeh kwasbuw tRuszozowych na ten rodan) bakteril,
Poszczepllne gatunitl /P.acnes,P.evidun, Fegranulosuny ridnily
siq¢ etopniem wrellivodel na hamajqce lub stymulnjace dzialoe
nie tych awigakiw /68/.

Wiadomo obecnie,fe wazvstiie drobnoustroje osiedie w ujle
ciach aieszikdw wRosowyeh saja adolnofl do uwalnianis wolnych
kwaplw tRuszozowych z trijslicerydivw,co w pordunanis z ieh
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wraglivwodcly na dzislanie tych hwaslw stwarss unikalny rechae
nizm zwrotny regulae’l poziosu kwasdw L liczby bakterii ne
skirze /54/, Pracciwnicy te) teoril wysuwelg kontrargusent,
12 rezultouty eusperymentow nad "gamspoceysicranjen” aklry
moina takie praypisa’ wyasyohaniu,lecs,jak gil¢ wydaje,nie Jjest
to mechaniam,ittéry méglty ai v tym stopniu decydows’ o indy-
widualnym sikkadzie flory skiry. Przeprowadzcno bowien budoe
ria dotyczqee bezpoiredaniege wplkywu oju ludzikiegs na warost
Gtaphylococcus sureus i wykazeno rdéinice osobndcze w 2u4re-
sie hamovania werostu tego gatunku bakteril przez 10 poszcaew
géinych oadd /5/.

uprovadzenie do bada chromatografii gezowe) umoliliwilko
okredlenie odsetikowego skiedu kwascw tluszczowych w ioju
ludzicdn,oraz wykazande Sciote) maleinodcd poud duy mdolnoicin
hamowania wazrogtu bakterii sudrnych przea :déJ pochodaqcy od
pojedyncze) osoby in vitro a procentowy zawartodels posacree-
gélaych wolnyeh kwasiw tluscczowych w tym 2o0u /11/.

Ha podstavie przedstowionych wyide) prac moina zaten wiioe
skowal,te sklad kwagiw tiuszczowyeh w Roju sxirmyn mole
ksztaltowad akied flory skorned u czRowieka,

Zawartodd wody w silrze Jest takle istotnynm caymnikiom,
ktéry reguluje sk2ad flory,zuieniajqe warunki waoGizavodnie
ctwa ponigdzy wystypudqeyni tom niktoorgsnizmand /79/.
Hipoteza,iz siabe nawodnienie askery Jjest caymnicien odpowiee
dzlialnym za niskie poziomy drobnoustrojéw Graveujecnych
zoztala potwierdszona poprzez wysonanfe dodwisdcze: polegae
Jacych na inplantacii pateczek Cramsujemnych na satucanie
nawodniony sikcrqg prasdrenionie /79/.

Te 1 inne badenia wakagujq na éciste ograniczenie rodzaju
bakterii,ktiére mogy sssiedled dany obssar skiry 1 utrzyryws:
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go wobec innych konikurencyjnych drodmoustroddw /78,%/.
Ciagle jeszcze latnieje malo danyeh na temut oil osologicew
nych,ktére regulujy skloed aigroflory ne sidrae,tyn niemnie]
na podstawie szeregu doniesied moinas twierdzid,ie noroslna,
zdrowa akéra nie Jest w stanie gapewnié odpowiednich warune
kéw odiywozych dla takich drobnoustrojiw jak Staphy lococous
sureus, iroteus spe,lscherichia ooid,

Hajwainiedszynm odirycien w badanjech ekolosicanych sadry
by2o stwierdzenie,2e mliroflora skéry jest sama w sobie sila
ograniczajges warost obeych drotnoustrojiw 65/, Jowoden na ¢0
8y dofwiadozenis mad sztucang implantacjiq Stephylococous
aureus na skirze J/2,80,117/.
¥ wyniku tych eusperysentiw okazalo sig,2e inplaatowany
drobnioustrd) nie Jest w stanie osledlis sie na skirze, giye
wsaystikie nisze ekologicane s Jut zafete przez inne baiterie,

Podsumowujac nalety stwierdzid ,2e nie ma specjalnych,jojee
dynezych mechanizaéy fizjologicznych,se ponoce kiuryeh skire
pozbywalaby siq oboych hakterii,oraz fe g2cwng wrrzeosscody
chronigeq sikérg praed wtarpgnigelen patogenych niiroorganise
mivw Jest obecnoil flory stale) skiry,

Zaurzenda eiologiczne

0d szeregu lut prowadzi sic szersse badania poriwvnawcze
nad mikroflory skéry v okresie zdrowia i choroby, Gilwnyn
zagadnienien proe ekologicznych dotycaaeych cklry w latach
60-tych bylo tylko narostanie opornodci wystypyjgcych tam
bakterif, spowodowane nagminnyn stosowaniea antyolotykdw orac
dezodorantdv zawierajgcych irddki dezynfekeyjne, .rowvadeilo
to 2azwycza) do zechwiania réwnowagi ekologlczne] skiry /Oh/,
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liatomisst walnyns problamen jeat obecnie olredlenie wplvwy
schoraedt ogélnoustrojowych na skiad i liczby mikroflory asidovy
W roszdzicle omawiajqcym skked mikrofiory zdrowe! okdry 2ooe
tako poviedziane,ze najistotniejszyva mechanizmen zobezplecioe
Jacym prazed wtargni cien drobnoustirojéw patagennych Jjoot
viagna,rodaina flora, & Jjej stan 2 koled Jest wypadiown
funkojonowania catege organizmu. vydaje sic,wiic Zo nawst
niewielikie zaisny biochesjomne w podlofu, 4 tvne jost thanin
gkdérna dla znajdajqcych siq na nied drodmoustroldw,zmieniny
licadg 1 wzajenne proporeie wyst:ipujscych mikroorszanizmiu,
¢ cultrzycy,choroble doprovadzajgced do ogélnoustrsjiovyeh
2aburze’ metabolicznych,skiad mikroflory skdry powinien
zatem ré2ni’ clq od JjeJ akiadu u zdrowego calovieks,2wiosme
cza,2¢ w tej chorobie ulega powainym zaburzenion gospodarie
awagand tuszozsowymi,ktire,jak jus wepeinliel wapomniono,
odgrywalq sasadniczq rolg w procesie "samgjatovienia® akdry,

filewielu badaczay zajmowalo scig¢ dotychezas badaniani nad
skaden mikroflory s«dry u cukraykdiw,lecz { w tych,nielicse
nych donlesieniach potwierdzona zostale cz¢iciowo xoncepcja
zoktadajgca wystopowanie rézaie w alkroflorze pomicdzy ludimi
chorymi na cukrzyeq,s zdrows populacjy /78,119/.

varples wykonaia badands,stosujge technik: cdbitex no wels
wecie colen poblerania flory skéry z okolic resion i proode
roaajon u 78 diabetykdw 4 68 ludzi zdrowych, liledossonataiclsy
te) pracy bLylo zastosowsnie wyiscanie jakodciowyeh metod,
co uniewotliwilo pordiwnanie ilodiciowe,koniecane dla wykazte
nia ewentualnych istotnych réénic istnfejgoych poni d-y nikrge
florg skéry ludzi zdrowych i cukraykdw,fym nieonie] wyniki
bada’ Marples potwierdzily hipotezy,2e dyftersidy w »nie scys
stopniu kolonizujy skiry oséb chorych na cukrzyce,ni2 a2droe
wych /78/e



Flora jany ustne]

Exologin ogélmn

Gadenie eitologiczne flory Jumy ustne] u cziowieka ma na
celu,podobnie [nak w praypoedicu badania skiry,nie tyiko okre-
dlenle rodzajiw § licab wystopalocych tam drobroustrojow,
ale rdwnie2 posnanie dziatajocych w tym rejonie mechaniznéw
otrennych oraz czynnikéw modyfikujocych ifczebnod’ § suiad
baitteriologiczny flory.

frodovisko Jomy ustne cziowleka Jjost bardzo =réinicowens,
tak pod waglodem {izyhkowchemicainym,jak i bakteriolo; icanym,
¥ Jamie ustne) cslovieia,flora bakteryjne wyat puje w dulyn
nogileniu 1 charakterysuje siy z2nsczng roZnorodnodciq. Obii-
czon0y2e v 1 nl dMny,znajduje sl od 43 aln do 5,5 niliarda
drebniustrojiv,and v plytoe naaboe) ot 2 x 10%% bakteris
ne 1 gran maay.

¥ jomie ustne) caiowieka drobnoustroje koncentiujy sig
v reglonach,gdzle mog najleple] zaspokuje! swe potrzely Lye
ciove, ‘obnoustroje satem skuplajy olg gkdwnde na grabilecie
Jesyka,w piytoe nagobne) oreg v ssgiyli dziqalowyn, Gkiad
ilotetowy i Jukofetowy flory Jauy ustne] Jest wypadcows
przemian ogllinouastrojowych,dlatego tel w okresie choroby
dochodzi do zalan stoled mikreflory w tym rejonle, Réwniex
doblr spozywanych pokarodwgywarunii drodowisikove,stosowanie
antyblotyxdv,ulywisd oraz dbalodd o higleng Jasy ustnej majy
zaaczny wplyw na flory Jory ustnel,badi to jq wabogacajae
o nowe drobnoustroje,bad: to zaburzajge je) staly skdad /19/,
Jednyw 8 najwainiejezych ceynnikiw keztaitujqoych ilofclowy
i Jakodciowy aklad flory Jauy ustne) Jeet wiek /23/, Jara
ustne plodu Jjest Jalown, o uredzeniu skolonizowana jeast
normalng florm naragdu rodnega matikl., Znajdujy siy wige tome
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Lactobacilius, Corynedacterius, Miorocoocus,paticriowee bDoze
tienowe,grayby droZdiopodobno,plersvotniaki &,prawdspodounie
wirusy. Fo 6=-10 gedzinach od uredzenis dochodzi do gwaitownoe
£0 warogtu ifczby drobuoustrojiw. Iwigkssa siy¢ tei riznorode
noblé filory - pojowia olq kilka gatunkow Lactobaciliug,Velllo-
nella,jarcinateisseria, ‘taphylococcus oraz tlengwe i bLeztlee
nowe paciorkowce, siqkozod! 2 tych bakterii wystypuje sporoe
dycanie 1 uwalona Jest za flory preejiclow,jedynie Ltrepto=
coccus salivariue ansjdowany Jest u wiokszodécl noworodicw,
a ¢o 2a tym Ldzie Jest traktowany Jake flora staie, Jak podnje
Mo Carthy 4 waplladey /837 u 1/6 dwadniowych novoroditw
stwierdza al; supelnie Jakowy Jome uatngynatoninst u pozostaw
ych 5/6 « w 98 ¥ wyatypaja pacloritowee,n w 10 « 20 © g
Candida,paleczitd Oracsujemne,lactobacillus 1 lelisseris, rod
konjec pierwszego roiu fycia u weaysthich niemowlat dominije
Streptococcua /TO=30 i/ oraz Dtaphylococcus,lieisseria 4
Veillonella, U 50 * dzieci w tyn wieku wystipuje v Jande uste
neJ Actinosyces,livcurdia,lsctobacillus { Fusobacterium - jest
to flora zwigaans 2 proceses zqbkowanin. Natomiast Hactercis
deg,Leptotrichias { Corynebactsriun stwierdza asig u mnie) niz
50 % dzieci. Tak wige w tyn okresie 2ycia,al do wystqpienia
2ybkowania,w Janie ustne] dziecka praewais flora tlenowa,
natomiast po @gbkoweniu vzrasta ldczba bakterii beztienowych,
Migdzy 3 @ 6 rokiem 2ycie sklad flory Jjamy ustne) stabili-
zuje siqr wapaste Jedynie liczba takich bakterii Jjak Strepto-
coccus miting,. esanguls 1 Sesalivarius /24/, Hatomiant siled
flory Jamy ustne] dziccia po drugin ggbkowaniu réini sig
od skiadu spotykanego u cziowioka dorosiege Jedynie ifczbg
sagteroides melaninogenicus oraz obecnodeisy Jpirochaet:
¥ kieszonce dzigsiowed.
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okolo 17 roku 2yeia nastypule powne uuﬁunzmmu sin skladu
flory bakteryinej Jomy ustnel, ¥ tym okresie zmniejoan siy
iiczba drobnoustrojév svigeanyeh 2z vaktywnienien siq procesow
préchnicowychynatondast zwigksza sio licgba drobnoustroddw
talklch Juk krgtikd,wrzecionowee,l-ujemne poatecziki beotlenowe 4
njektire proateniovce,zvigzanyeh g powetawanien § nosilonion
sic zapalnych postact chordh prayzebia. ¥ storeeyn wielku,po
ealrovite] utracie uz bienfag nastopule gwaitoune zmnlejszenie
si¢ lMozby drobnoustreiiw w jemie votned § powrit do praewagd
flory tlenowel), intominst po usupednieniu braids a bowych
obserwuje sie selektywne zwiokazenie siqy licaby pewiych tylko
dromoustrojov,

fechanizny ekologlczne

Jama ustns Jest stale naralona na Xontakt z drobnoustevjamd
obecnynd w otoozeniu calowioka §,jozell stomuniows rzadko doe
chodzi v nle) do sakalenin,to drieje sle tak giownie an spdow
ciagiepo przeplywn sswierajacel substancjle bekteriobljeze &liny
oraz antagonistyesnego dofalonda stazed fiory,

¥ pikad flory Jomy uatne] wehodzs bardzo roéZnorcdne drobnow
ustroje,ktire jednakie,Jdzigki mechanizmon waplliyeia, twora,
stabilng pojulacjy o anacznym stopndu apec alizacil. I tak np.
pociorkowce Jomy ustne) wplywala na licabe gronsowedw § dyfte-
roiddw,a gronkowee 2z kolefi wpkywajq antsgonistycznie na liczby
Lactobocillus § <lebsiella pneumonise /47/,

Mechanizry oddzialywania poazczegilnych drobaoustrojow na
slobie,sq ritnorodne 4 nie wazystikie aootaly doglobnie poanane,
Dochodzi tu albe do oddeialywanis bez odredniego ap, przez
produkcle bakteriocyn hamujgeych warost ianych buakterii,albo
do oddzfalywenia pocrednleso,nne na drodze stwvarzania silnie
zaxvaszonego 4-odowisks lub wytwirzania poiredrdch produitéw
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metaboliza wykorayotywarych preez Snne baklerle./S51/. onize]
podand kilka wybranych,z nlelicanych dobrze posnanych,praykladéw
taxich powigzad, Wmmummmomnman-
charosy,Jjest on odkkadany w pRytce mozobnel,co stwsrza dogedne
warunki do JeJ kolondzacji przez bokterie,ktire wykoraystujg ten
ewingaek f46/, Lewsny produkowsne przez Streptococcus salivarius,
a tak2e amylopeiktyny,wytwarzane praez Nedsseria,us sutywane
praez inne paciorkowee,czy ted Lactobacillus /70/. Treponema
nicrodentiun potrzebuje putrescyry 1 spermidycy,ktire to substae
neje produkowane sy przes niektire dyftercidy. Uplrochaets wyie
gajy do pwego rozwoju nisilego pi, a wladnle pacloriovoe odgrye
waJq fototng rolg w zalkwaszaniu drodowlska Jumy ustnel,mosg wie
w pevnyn sensle wepomagnd foh roswd)./87/.

Z innych mechandzadw gnanys Jest tak2e fakt wytwarzania przez
pacloricowce bakteriooyn hamajqcyeh warost fnnych drobnoustrojéve
voviedziano npsie Streptocoocus sanguis hamije warost iLacte
nacillus,

¥ Jamie uatnoa.m stalg florg utrudnjajgen namnatanie sle
baktoril chorobotwiregychywatnys caynnikien obronnyn jest riue
niez dlna, ¥ SlMnde wystopuda takie cxynniki antybsiteryjne
Jak 1lizozym,luktoferyan,peroisydazs oraz swolste przeciveiaia,

Lizpayn /suranidaza/ Jest niskomoleicularnym bialkiem © charae
kterze enzymatycznym rozikiadajqoym mukopeptyd dedeny komdériove]
bakterii,co w efekcie prowadai do bukteriolizy. Limozym w wyade
kia sti2eniu wyat puje w gramulocytach wielojgdrzastych i makro=
fagach plucnychj,oraz pRynach i wydaielinagh clala, « dlinie Jogo
dzislanie polege no uszkadzaniu dclany wielu bakteril,

Laktoferyna jest to bialtko smjqce z2dolnodé chelatowania 2elezs,
rroduowana Jest ona przedefsiystkin przez gruczoly mleczns, :
ale wystopule takfe w piynsch § wydzielinach ustrojowych, Dglne
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chorobotwirezych, vigganiu Jondw folezne
Peroksydaza obetna W dlinie daiatajyc,podobale jak perokaydnza

ploczas wiraz 2 nadtlenikien wodoru ores tiocy jonlunand, powoduje
zabljande baktoril,giiwnie pacioruoweiw,stanovine prawdcpodobnie
jeden z zasadniczych cuynnikdw reculujgqeyen puio- bakterdd

w zachyikach dziqalowyche/27,50/ .
Immunoglobuliny Siiny sy bardzo silng m Preeclvio 2akne

teniom miejscowys Jasy ustnel. Zasadniczq roly odgryvajs ta
wydgielnicze prieciveials kiasy Igh tworzone priez RowCrkl piow
zastycene, CRéwnym irdidlem wydzielnicezed Igh og diinianci. :
igh to dwie drobiny polgozone Raicuchem J 2 prayiacionyn Mn-
tem sekrecyjnym /07 wrbtwarzane proes XOmGrki nubioakowe.
IzA swiekszajne oglutynacjy utreptococcus mitans powoduje ansnde e
szenle #i¢ iiczuy bukterdil prayle ojacych do powierachni muba,
a oo satym idzie,prayhesmowuje proces procinicy 761/ Jiatoniost
nadal nieznana jest rola Igh w pstonechantimle prayabicy.

Dodatiowo, a0 ceynndikd regulujqee skiod flory Jasy wstnel
naledy wyedendd plenie? nlektdre mikroslesenty zawerte w fiinie,
Deinlajq one Jako aktywatory wielu enzymbw koniecznych do waro-
sty bakterii, I tak np. Jony felaza konieczne gy do rozwoju
flory tlenowej,a jJony nongams do wzrostu Lactobacillus /23/,
Jony sawarte w Slinje mogy réwnled wywlerad wplyw na drobnoe
ustroje przy zastogsowaniu Lanych mechanizadw dzinianis, lipejony
chloru mogs extywowa' niektire enzymy zawarte w dlinie np.euy-
lezg.ktira z kolel Lodzie dostarcaal bakteriom substanc)i
odiywezyche :

Tage iastotny wpkyw no gachowanie slq drobnoustrojow Jemy
ustne) posiadajq systemy buforcwe,oraz soybko!s rydaielania
fliny, od ktire) Jest usaleiniona jJed pojemnodi buforowa,
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Mikroflors dlusdwid Jemy ustinel.

Jakk wspomnianp skiad mikroflory esiowlota dorostend Jest
rédny w zale2nodel od regiom Jany ustoel, Inny Jjest na grablee
cie Juayho,inny w plytee mazqbne],cay sachyliu sqbowyme

Jkiod drotrmioustrojow pnajdujacych sig w dlinde Jeat odzview
reiedlenienm flory praede wezystikim gradlietu Joryke,oraz Liony
Slusowe) poldczkéw, ¥ dlinfe przewn2ajq pacioriowee,staovise
1/2 wezystikich drobnoustrojdv tam bytulqcych. Ze wezystiich
getunikéw paciorkowedw jomy ustned najliczndel wyotopuje Streptow
coccun gsalivarius,oprfoz niego wystypule to2 w duled liczbie
~treptococcus mitis,izolowany g2déwnie 2 biony Alazowed policke
kow, PFoza paciorkowcami wystopulas beztlenowe zlarenkovce

| 2/ ybeztlenowe zlarenkowce
Grameujenne /Velllonelila/, Neisseria ap.,iroplonibucterium
acnes, Staphy Lococcus, dy fteroldy ,pateczik]l Craneujenne,oraz tav,
drobndustroje filamentatrne takie Jak Actinomyces odontolyticus/2j

¥ plytee magcbne) wystopujq pacioriowce stanowige tam 174
waZystkich drobnoustre)dw.Domimije Streptococcus sanguis,cz st
wystypuje tel Streptococcus mitans, “twierdesa siy takle 'obmé-c‘:
takich drobnoustrojiw Jaks Actinomyces,lLactobacillus /stanowige
cy mnie) ni2 1 ¥ cake) flory/, lteisseria,Velllonella,pakeczicl
Grameyjerne i Fusobecterius /51/,

Hetoniast w spohylku dziqaiowym,pozs tyol seaysd drolno-
ustrojemd,ktore wyatypula v ptytce saachne) stwierdza aly
obecnod’s Peptostreptococous,itreptococcus faecalin,lacteroides
selaninogenicus, Spirechaeta, wie ostatnie grupy drobnoustroldw
pojewiajy siq bardzo rzadito przed 12 rokiem 2ycis,stanowiqge
staly flore ludxzi dorostych, Doxiadny sikiad wymleuionych 4robno-
ustrojéw poszczegilnych regiondw Jary ustne) oplsany zostal
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praez Socransky’ege. /l16/, podano o 2e tym autoren w tabell 1,

Zaburzenia ekolopiczne

HabRonek,bRona éluzowa § thkauke podiluziwiowa stanowin bopise
ry ochronng przed wieln drobnoustrojeani.. stanie adrowla warstwy
te o nieprzeniklive dils wicikkszodcl bDasterii.?s wiasnod: nie
odnosi sig Jediak do wiruglw,ktiére bez trudu prredostaja siy
przez thanki oslanisjqoe Juw ustnge.itan mmtw nablonka,
blony Sluzowe],tkanki podsikdine,oraz occhromne dzisionde diiny
majy decydujqce aznaczenis w obronde praed zakalenien Joay ustned,
hatoniast takie cxynniki ogllne Juk aleodpowiednie cllywisnie,
choroby zakaine i metaboliczue oraz ogllne wyczerpanie uatroju,
usposabisajy do wystqplenie zapale’ Jauwy ustno].

Infekcje jasy ustnej xlagyfikujemy biorge pod uwagy znieny
morfologicene,ozynnikl etioclogicene lub obraz zliinicany,

Cukrzyca jake egélnoustrojowe chorobs metabolicznn usposabia
do wystqpowania goian zapalnych Jugy ustned.ly one malo charas
storystyczne,poza droldiyen dluadwelr Joany ustned /O7/. U choe
rych 2 culirgycq stwierdza siq takle awi¢kazong cagstotlivei’
wyetqpowania preyzgbley o cleiiim praeviegu klinicaznyn /82/.
Oba te procesy chorobowe zostaly omdwlome w innys rosdzisle
te) rozprawy,

T T T e —
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Celem ninlejsze) rozprowy LYLO przeprowadzenie badal porce
wnaweaych nad ilodclowyn skiaden flory drobnoustrojove] skiry
i bion dlazowych policzka u chorych na cukrayey 1ns linde=znlee
&g i u osdd zdrowych. Ze waslgdu ma rédny prazebieg kifnicany,
Jax 1 na mozlivodel wplywu ujednoifconego drodowloks na seiasd
flory,postanoviono przeyrowadsi! badania w dwéch grupach osid
chorychs dzieciach leczonych w specialistyczne) praychodad,
oraz hospltalizowanyeh ludzd dorostych,dobierajqe do tych dwoe
grup odpowiednie wiekien 4 prolq kontrole.

a\aﬂam zaplsnowany prazeprowedsénie onaliz vewrgtrs bodoe
nych grup,dotycsqoych wplywu pir roku oraz stopals wyrownanie
cukraycy na obtraz flory..nalizy takie aialy na eelu wyjadnie-
nie niektiryeh zalednoiel wptywajqcyoh na gniany skiadu flory
badanyah choryche '

Jbocanyn ccm nindejsgych badad byio apravdzenie povtarzale
nodel L wiarygodonoiei nientorych eleaentiw ulytel metodyii.
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IV, MATERILIAL T METUOVHA

Salane osoby

Sadania przeprowvadzono na dwich grupach choryeh ma cukrzyes
insulino=zaleings Jedna atanowill ludsfe dorodld,drugs dziecd.
Do grapy dorosiych chorych wybtrano pacjentdw hospitalizowvanyeh
w Kiinice Endourynclogiczne] Ingtytutu Vedyeyuy Vewnotrane]
Akadenii Medyczne) w Krakowle, Chorzy ci byll w wieku od 21«70
lat,bez 2adnyeh widoczayoh zefan skéry o charaktorze infescyje
nyneUrupa ilceyia J0 oold « 2 kobiet 1 10 mgiczyzn., iacjenci
byil hospitelizovani 2 powotu cukrzyoy.iktire w dniu prayjecia
ks 2 rognyeh powoddw w ckresie niewyrdwnania, Wynik badar
lavoratoryjnychytanich Jakt aniuﬁaa na CBCBO, profil dobowy
cukru we krwi,cukromocz dobowy,pozlen trojglicerydow,poaion
cholegteroliu,potwierdzaty rozpoznanie kiinlcane niewyriwnane)
CULIZYCY o _

Grupy kontrolng,stworzong dia porownenio z grupy badang,
stanowill pracownicy Instytutu ‘ikrobiologli Aksdenii Vedycze
nej w Krakowvie w liczbie 15 esdb,w tym 10 kouiet L 5 myZeazyan,
v wieitu od 26 - 58 lat, \

ruga grupg badang reprezentowato 10 dsieci chorych na cue
arzycy insulinoegaleinay 17 dziewcaynek 1 7 chlopclw,w wiexu
od 6 « 17 lat,leczonych subalstoryjnde w Poradni Fndokrynoe
logiczne) pray Speclalistycanyn Zespole 'atki i Uzlecka w Kpae
kowie. Dzieci te ruiniky siq miydzy asoby diugotrwaloliciy pruee
nlege schorzenia Jod 1 roku do 14 lat/,dynomiies rozeoju choro-
by oraz stanem wiinicanym w dniu badania, U Kilkorga 2 ndch
wystypowaiy w praeszRoici okresy niewyriwnania cakrzycy,povie
kianis naczyniowe,czy roinego redanju sanalenin,

Grup: kontrolny stanowily adrowe dziecd w lcizbie 15 § 10



- 40 -

dstewcaynek 1 5 chlopclw w wiekuy od 7 do 15 lat,

dardéwno u ludel dorostych, ak {4 dalect stanowigcych grupy
sontrolne nie stwierdzane w dniu Ladania 2adnyoh zmian prtolioe
gicznych na skérse,oraz luzcvikach,

Zasady przeprovedzanina boda’

Sadania grupy doyesiych byly praeprovadzone dwukrotnie, .
Jedno = nich wykonang w plerwsaych dufasch po prayjseiu choryeh
na kilndkeg,v oureaie niewyrimmania cukraycy,stvierdzonego nn
podstawie wymienfonych powyie] bvade! analitycznych oraz bhadenio
fizyxalnego, Utusie badanie Roatalo praeprowadzone w okresie
tawecukreycy wyrownanel. dstep ciasu poniqdzy plerwezym,s dive
gin badaniem byl poiny dla possczegllaych pac jentéw, Zalelal
on od poprawy ich stanu klinicznego oras wynikdw badad laborse
torydnych § wehal alg ol 6 dni do 2 wiesiqoy. Dwakrotne badse
nie zoatalo przeprovadszone u 27 osdh hospitaligowanych v latach
1581 1 1982, U pozostalych 7 pacjentiw wyikonano w tych sasych
latach tyliko Jedno Ladanie w okresie nlewyriwnania QuRIZycye

W grupie kontrolnej ludzi dorvalyeh celem cceny p(';wt.arzsl-
nodcd wynikdw badad flodciowych wykonono traykrotine badanie
w odstopach dwutygodniowych,

Sadanin v grupie daieci chorych na cukrzycq insulinOe=zolce
205 Lyly przeprowadsone wielokrotnie - conajuniej troyarotole -
w odstyrach Gwutygodniowyeh w porze zimme) /listopad,grud:ten,
styczed,luty marzec/ 1 cieplej /xwieciel ,ma),slerpie; i wrze-
siel/ w roicu 1983 1 1982,

» grupie kontrolne) daiecci wykonano tmk&tm badania,
révnies v odatopach dwutygodniowych,w tye samyn,co v grople
sadane] okresie lat 1991 i 1902,



- 50 -

iigdclove badanie flory sklry § fluzivek

Badania flory salry przeprovadszony metods podans prees

v4illiangona § Ailgmana /135/.
U kaZde) bLadane] osoby pobilersng probid ze drodioweld czedel
srury u&a.mm' Tukow Lrviowych oruz 2 grabletowe] powles
rzehnd proedrasienis,v 1/3 odlegiobel od nadgarstia, raenie
czone do mm'uoam skory oddaiclano przez docldniqoie
dwpna palcani Jakowego oylinderka oaklanago,do KUorego nustye
pole nalevany pipety iml reatwory BuywoJ qoego,skiedajicego
8lg 8 0,1 ¥ Tweenu 80 v 0,075 M vuforze fosforanowym o pi 7,7,
Fowierzehnd( exdry pociorano poteczsy teflionovy lesko necisie
J4¢ prae: Jeday minuty. Fiyn deiqgono pipety,o nestopnie cokq
procedur; powtarzasng pray wuiyciu inl dwieiego roztworu saywew
JACego. 10 pobraniu meteriaku,obs ptyny Igezono rezem,dy negt -
pnie upornfum catery kolejne rozoiedcaenia :w Lyt panys POZe
ciedezainiiou /31730, 1/100, /1000, VL0 0013{ traktudqe ptyn
gleny 2 obu pobred Joko sowiesing wyjdofowg. & preygotowanych
rozcienceed wyalewano po 0,02 mi zawlesiny na podRoa olpoe |
wiednje dia warostu posazczegélnych drobnoustrojiw skirnych,

Badanie iledeiove flovy Jamy ustne] praeprovadzond god_kug
setody podoned przez Soligrane i inberge /13/,
idejscen povrania pribicl Lyke gawsze wowngtrina strons polloaita,
rateriai do badanie pobierand 2a poudcq strzyiewii o pojemnoe
el 5 0-5 z obel tym ko'cenyuprzednio wysterylizowared i nae
peinione w Loksie aseptycznyn AZ ¥ roatworen upiynnione]
Jakowe) ifelatyny w sell fizjologicane],ktory neatypnie zestae
lano w plonowe] pozyeji etraykowki w temperaturze 4° C,
irsed pobranies materdalu wyguwang siulek Lelatyny Ze atraye
kawiki oo wysokosdd 1 om,odciskang Jlusdwiy policzia calq poviee
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rzohnig podmfay__mmn.s mnatypnie ucinano Jalquzn‘ sinlpeles
1 cm warstwe Zelatyny i praonoszono Jjq do probdvid 2 1 ml 0,1%
Tweera 80 w 0,075 M muforze fosforanowym o @i 7,9, Prdbkd

2 materisien wytrzasono w cleplaree w temperstupse 37° C

przez 3050 minst.ielatyns v tej temperaturze ulcgals rozpue
szozeniu. £ otrzymapne) zawiesiny,podobnie jak przy badaniu
1lodciowym sriry,wykonywano v tym Ma wufor:e Fozcie’oczee
nis 1/10, 1/1004 1/A00G, /10 00O,

Z kazdego rozciedczenia wysiewano na odpowledale podicin po
0,02 ml prébui, ‘ _

Halety aaznaczys,fe w plerwvacym etaple praeprowadsenia
budad ,rogtwir snywajqcy stanowil b.l # Triton ie1l00 rozpue
sgozony w 0,073 o buforze fosforanowym o pH,7,9, & nie wylel
opisany 0,1 % Tween 8°C,

Zzfsny tej dokonane pod wpiywesm nowych danych zacrzerpnd tych
g Mteratury /63/, Jakoby 1 ¥ Twen 80 zapewnisl lepsze warue
nki prze2yvwalnedei drobacustrojiv bytujacych nn axorae, ynlsi
uzyskane z dolwiadeses! 2 uiyeiem Tritonu Xeli0 zostaly osge
bno zebrana i pordwnane z odpowiednimi wynikani hada opare
tych na zastosowaniu Tweemu 80,

Celem uzyskania najlepazed powtarzalnodei wynikow, do
baded u2ywane gotowych podioZy produkowanych prezez firm
Difco oraz najwylsze) caystofel odezy rnikw wy twarzanych
przez firmy Serva,ligma 1 Merek. Ysaystikie podiols steryiizo-
wano w temperaturze 115-121° ¢ przes 15 mimnut,po ceym sawsze
rozlewano je miarowo w ilodei 19 ml do plytel Petriego ©
éredaicy 10 om, PodioZa plynne nalewand w ilodci 2«5 ml.do
probéwek serologlieazaych.

Jako podstawcwe podiofte do hodowll baikterii tienowych
zastosowans Tryptic Joy fHroth /TSB/ 2 dodatiienm 2 ¥ agaru
1 5 ¥ odwldinione] krwi daraniej. Do hodowll pateczek hewoe
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filnych stosowano podiote Casmana ® dodatziem 2 © henoglobiny,
245 % wyelgga drotdiowego w.ﬂlﬂm /33/ 1 bacytracyny v Lloe
icd 7 J/ml podioza, Do bhodowli bakterii beztienowych u2ywano
podilote Casmana 2 dofdatikien 1 % glukesy., Jako podioie wybilre
cze do hodowli tienowych maczugowodw sitérnych zastovowans arap
FT0 7113/, Skkad Jego prrzedstawial sis mastepujaco o

Tryptic Sey froth 40,0 g
Furazolidon g ’ 0,01 g
byeiag droddlowy 1,0¢g
Tween 80 3,0 md
Agar ' 2,0 ¢
Aqua destilliata ad 100,00 al

Do hodowli grazyhdéw dro2dlopsdobrmych zastosowano podioke
Sabouraud,ornz speoyficzne podlofe disa werostu Pitvirosporus
/102/ amodyfikovane wediug receptury Zaikedu 'yholopli /oM
w irakowle o siiadzie jek poniZe) @

Halt Extract Agar 6,0 g
L2 wolova 2,0 g
Tween 4O 1,08
ronoolejan glicerolu 035
Agua destillatae ad 100,0 md

Piytikd Petriego 2 wysianynmd,kolejnynd rozclefczenlsnl matew
rialu inkubowano w clieploree w temperaturze 7° ¢, rodioze

2 dodatkien krwi inimabowano przez &0 godzin,podlo2e Casnmana
2z hemoglobing przez 428 godzin w komorze wilgotne],podiole
Casnana g plukozq w annerostacie w atmosferze veztlonowe]
przez 6 dni, podiole labouraud przesz 43 goizin,a podloZe dla
Pityrosporus przez 2 tygodnie w komorze wilgotnej. Vsazystile
kolonia o jednakowych cechsch morfologicanych,wyrosie 2 doe
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aoogo roRciercsonda Mozono,o ich repfezeatantes Lasiovano 4
réandcownng vet pale oo polstavie oceny prejarotu Lasvicoeyo
metodq Cram,
‘yizolowane gzczepy proechowyvang nn 84osach ngarowych govieroe
Jioyeh Tun,a pnotqpnie ldertyfikoveno nn jodotavie pree fowe=
dzoryeh teatin biochenicanyche

Grongovee | Daktorie z rudenju licrococous rdanicovang no
polgtevie testdv gzoleconyoh preez rodtomitet Tossononii Tone
Bowciw § 'daroscidv 10 J9/,
»wmm'mmmumwm
netody opreccwane) praez “onerville /1in/,
Ustalenie gatunios bakterii 2 rodeaju Fropionibacteriun opierens
na podatavie wyndiade sseregu testiw biochenjcazaych stocowanyeh
v Inotytucie "lurobiclogll Aesilew Krakcwie /62/ wodiuyg motod
proponovenych prae2 hiiwm cutordw /98,101,121/,
rotecadd Gramsgjenne ldentyfiltowono no podgtavie stonderdovwyeh
testéw biochenicenyeh /6U/.
' lde tyfikoac)| rodanjows pecloruowedy oplere o nn wyglydzie
solonil,oecnoiel réinego podaaju hemolizy,orez broku produtcid
m.mmbmummue
1 vetalons ich prazynalecnod! do odpuviednie] grupy serclogloge
ned. Enteronoii identyfisowane nn polstowle obeecno’cl werusty
o0 podlodu 2 agydiion oodu,pofl Sepneunoning na wdatavie wive
Ziliwelel no optochinge
inclor<ovce sleionde)ice 1derty flkov e vediug sehemntu
Fackloon /38/, inne Sokterie /Gwolinki Gromeujomne,prondeniowce,
Aacecazi /identyfikowano tylso nn podetaovie prepar tu riiroe
SAGOYe 0

ﬂmawﬂ&w-mm
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cech morfologicanyech,prity fileventacii,obecrodel pseudogrzving
1 chlamydospor na poitoiu zubolonym,orsz préb biochenicznycht
fermentacJi cukrdw i ssymilec)l zvwiqakdw wiglowodonowych § ARo-
towych fA13,129,130/. ;

W wyniku przesrowadzone) identyfikacii ostateczale wyrdiniono
20 grup drobnoustroldv,ktire opatrzono odpoviedcisd symbolant
uytymd w przedstawionych drle] tabelach i wykresach @
SA  Staphylococous sureus |
S8 Staphylococcus epideraidis
%5 Micrococcus species :
GO Corynebacterium species
Corynebacteriunm lipophilicun
Streptococeus virddans
Jtreptococcus faecnlis
Streptococcus pogenes
Helsseria spocies
Pakeczka Cram ujemna /interobecteriacae/
Actinonycen species
fropionibacteriun acnes
Candida species
Inne greyby dre2dzopodobne
Jtreptocogcus species
Streptococcus pneumonise
Staphylococcus saprophyticus .
Mroplonibacteriun avidum
7 Proplonibacteriun gran:losun
Do "innych® zaliczono wszvstkle bekterie raadko wystipujqce,
a nie nieszczgce sig w wyslenionych grupache '

Liczbe wyhodowanych drobtnoustrojév nalelqeych do kaldej
2 grup przeliczeno na 1 coff powlerzchni vadanego reglonu sikory

‘EEREERERE:

ta o]
@ g ]
o

2
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b dluadweit,wediug vaoru @
XEw L oW R
[ = JMeazba drobaoustrojov praypadajyea na 1 on® powierzenni boe
dave)
K « llcaba bDakteril Jednej ghupy
i =« staly wepileaynnik wynikajacy = powierzehni obejmowaned
preez narzgdaie badawsze /26,3 dia sklry, 88,49 dla ¢luziwel
R = dene rozcie czenie |

Ihidczono takie dla hatdego regloms calkowity licaby Lakteril
tienowych 1 osobno beztlenowych oraz ich ogélng DU » ORI e
Jqe w ten sposcb eakkowity flory danel povierzohni skiry & dlu-
2éweit,

Oprasowanie statystycane bada’ ilofeiowych
weaystiie dane dotyczice Mczebnodel flory bakteryjnej w prae
iiezeniu na jednogticy powlerschni zostoly wotgpnie jrresuziale
cone proes zostosowanle transformacii logerytelozne] /pray
podstawie 10/, Mialo to m celu stabllizacje weriancii oraz
saniejezente asynetrii rositedu lczebnodcl flory. Mast:pnie
przeprovadzons statystykq opisowy obliczajie {rednie geouetiye
czne liczetnodei drctnoustrojéw i odehylenia standardove dia
odpoviednich grap,pray uwsglodnieniu dodatkowyen czynndkiw, Jak
niejsce badanin,metodn bodania,pora roku v rtire] praeprovwa-
dgano badanis § t.d, ¥artedel drednich przedstawiono w tabelach
stosujac transformac)y odwrotng do logarytaicane] /wyklodnlcag
2y podstawie 10/,2af odehylenia standardowe poacntowliono
w postaci logsrytaicazne).Uvags ta nle dotyozy WYLTesiw, na [t1hle
rych drednie liczebnoici ulazano tokie w formie logerytsicanej.
Wuqmmlmmo&mwcvyma
teatu t-Studenta przy sokoteniy posiomu ufnodcd pai)y, 05 ‘
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W

wyjatkien s, obliczenin dotyozgce wplywa atamu wwriwnanla
cuLrZyey,uzytogo Po2tvoru Raywa)icego oram pory roku na dree
dnie ilczednodcl flory mkteryinel,gdzie stosownio test
km d4la danyel sparowanych pray tokie sasym poziomie
ufnoded /8,95/,
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Y. WYRIKE BADAN WLASNYCH

Z 604 pribek pobranych ge udq badanych 0adb wylzolovano
okoto 3600 szomepdw naleigoyeh do rdlnych gutunkdw i grup
drobnoustrojéw. Zdecydownim wigkszoli stenowily secepy baxteril
2 rodztny Merococescene,ktire zaliczano do rodwajiw s
iderococcus / M8 / bez podzialu na gatunikd / 185 szezepy /

i Vsmxmm 2 uwzglydnienion 3 gatunkow 3 staphylococcus
oureus / SA / - 6% szcaepés, Staphylocosous eplderaidis / ® /
- 781 szczapéw § Staphylococeus saprophyticus / 08 / - 47 srczes
pbu, TakZe bardzo licang grupy stanowily mecgugowte tlenowe
podzielone tylko ns 2 grupy ¢ zalednych / C3L / - 92 szczepy

i nlszale2nych / CO / - 163 szczepyy od lipldowych dodatulw
raczugowce beztlenowe zostaly zidentyfikowane blile] jakxo
nalezace do 3 getunkiw 3 Proplonibacterium acnes / PA / = 42
szeRepy, ivoplonibacteriun gromulosum / FC / ~ © szczeplw &
Propionibactertun avidun / PAV / - 8 azcaepdw,

Do Arotnoustrojde rzadated vyotypuiicych ne skérae naleialy
pateczki Grame ujeune / FG™/ 2 rodainy Fnterobacteriaceae

/ 10 saczepiw /, 8 w szcezegllnofed 2 gatunkdw iroteus nirabi-
lis, Citrobacter freundii, Doterobacter cloacae i iroteus
vulgarig,oraz blize) nieckredlone pateczkl niefercentujice,
ktérych bylo snacznie wigoe) / 112 szczeplw/.Z pozestatych
pagterii nolely wymiensgd nieliczne saczepy paclorkowsuw podzliee
lonych wetopnie na 9 grup t paclorkowce zieleniejice J 8V /

- 20 szczepdy, kaowe / OF / = 3 szczepy, f: ~hesolizujqoe / 59
- & szczepy i Otreptecoccus species / T9P / = 21 azczeplu,
oraz promieniowce / AC / = 19 szozepive |
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V Janie ustnoj / 302 pribek,okolo 2300 sgozepdw / przewalaly
pacloritowce, tasle podzielone na gupy o -
prciorikowvee aiclienfejyce / 8V / - 527 szezepbu, koiowe J & /
- 59 sacaopiw, ‘5 ~hesoligujqce / OF / - 13 asczepiv, ‘trepto-
coccus pneunonloe / UF / « 10 szcazepiw, oraz | treptococous
species / 8P / = 97 szceepbv, tiengve dwoinki Uraseujenne
/ BS [/ -« 217 ssezepbu, Uo drebnoustrojow rzedaie] wystqpuios
eych na éluzdukach naleinly ¢ sscaepy 2 rodasjéw ' icrococous
/W5 / = 29 4 Staphviococous z uweglednienien dwich gatunitdw
Staphylococcus epidernidis / 8 / « 47 szegepiv § Dtaphylocos ‘
cous sureus / SA / = 11 azczepiw,

Fenadto analeziono patecezki nfefermentujace Grocenlenne bHililed
nleokredlone / 0"/ = 31 szczepdw, za wyjatilem 2 szczepiv,
nale2qeych do getunitu Proteus miredilis i Citrobacter freundii.
1acaugowce tienowe podzlelono podobnie Jek pray badaniach
skiry ua 2 grapy t 2=ledayeh / Cil / - 16 1§ ndezaledaych / 3 /
- 26, od lipidowyoh ouRadnikéw werostowych. Foss wyte) oploae
ayai dDaktericsd naleiy takle wymienic sacsepy romieniowodw

/ AC / wystipujlqce w liczbie 63,

Dei¢ki uprzejmodei Pracowni IZiarenkowcow Zeklodu Dakteriolog
Faistwovego Zaxiady lifgleny dokonano prdby bliloze] identylie
secjl szcmepdw paclorkowciw sisleniejqcych, Okazalo sly, fe
v te) grupie wystipula szorepy malelace do 8 neat pujgeych
gntunkdw,ateiordzanych v jsafe ustnej badarmyeh osdd 3
Semutans, Ue.salivarius, S.udtis, 5, 'Oeinteruedius, Se.ocido=
winisas, 5. uberis, S.sanguis I, “.saaguis 11,

Ukredlono takie przynaleinodc paclorkowedw (b ~hemolizujy~
cych do grup serologicanych znajdujye 3 saczepy grupy A,oraz
10 szczeplw grupy Ue

Opréoz bakterii,na skérze i o wiele czgfole) na fluaiwkach,
anajdowano szozepy graybow dro2d2opodobrych /GL/, naleiacyeh
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giéwnie do rodaaju Cendids / 165 smcaepy /,rzadko do innychs
Torulopsis / 13 szczepdvw /, Pityrosporus / 2 szczepy /.iéwaie2
1 v praypodicu greybév drod2d2opodotnych wykonano dzicki pomocy
dr.d.Fawlike z ZokRods Mysologil Instytutu Mikrobiologil Al%.

v Arakowie fdentyfikacje gntunkowy szozepiw 2 rodzaju Candida
stwierdzajqc,2e naledq do nastypujqeych gotunikdu s
Cenlbicans,C.tropicalis, CU.pocudotropicnlis,Ce.pulcherine,
Cektusel,z olbrzyniq praewagy gaw Ceilbicans,

20 celdw gtatystyczayeh podulelono wazystisie badane dArotnoe
ustroje na 20 grupgjaiz to podand w rozdzisle "iateriaiy 4
metody”. Urobnoustroje sporadycanie wyatgpujace w badanych
materiatach elrang w grupy tew.“innych® do ktdrej aaliczarnd
pogjedyncze scczepy sporijqeych laseczoi tienowych i pakeczek
newofilnych, Zgodnie z metodomi praedstewionyai w podrozdziale
pebe"Nateriaty i metody" obliczono bezwzgledne liczby drobnoe
uatrojév v przeliczeniu na 1 enz povierzchni sikdry & dluzdwek,
vaobno dla badanego regloms clala 4 kolejnego badania kalled |
oacby, Nastqpnie obliczono wartodei drednie liczb drobnoustioe
Jéw w poszezegllaych ich grupach dla koilejnyeh bLadal prazeprowas
dzanych u Jedne) osoby,vw celu sprowdzenin powtarzalnoici wynie
kéw, Taka kontrola ulytych aetod Zostala wykorsystona tylko dla
poszcaeglloych osib w ol bie grupy dzieci zdrowych. ‘yhrane
dwa przyklady osdd u kidrych obliczono drednie wartoicl geomee
tryczne liczd drobnoustrojéw orez wortodel odenylenis standardoe
wego zostely podane w tabeld 2, Dotycayiy one Geclu kolejnych
badal prasprowadzonych w presciqgu roku w ridnych jego porachs
Dane iiczhowve dotycagee grup beikterii licanie wystgpugnoych ma
sadrze 1 éluzdéwisach Jak npe TByPA,MI,CH,IV,NS oraz sun drobno=
ustrojéw wyiktngaly,v pordwnania 2 odpowiednind wartofciani odciye
lenia standardoweno,dobry powtarsalno’s wynikdw, ‘yjgtei stance
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wiza sume drobnoustrojdw bestlenowych wyatopulnoyeh u osoby
nr 48,ktéra byla nifaza od odpowiednie) wartofel odehylenia
atanderdowego zardwno na caele Jak 4 oo preedrasieniu, ¥ niec-
Ktaryeh praypadkaeh jek np. SA zZnajdowand ne cacle,oraz obece
nych w janie ustned 5,00k, 4F,50P,0P ulawniono wartods odohye
lenia standardowese wyfeag ni2 drednie liczby drobnoustrojow,
co wakazuje na dulq emienned! indywidualng iludb te? niedosnko-
nalodl metody w edniesieniu do tyeh drobnoustro)év,Fodobne
pravidiowpicd tan.dobry powtarzalned’ wynikdw ilodciowych
oznagze’ bakterii gidcie] masiedlajgeych budane regiony,
wobec snacznej roableinoici v aakyvsie liczd drobnoustro)iw
wystopujacyeh pojedynczo,sontaly paalezione u mmim
badauych onlbe

« mastopnyn etapie analizy damyeh,stosulac odpowiednd
progranguzystano wyndki oblicaze’ wartodel drednich 4 odenyle.
standardowych liceb drobuoustrojéw dla possczegilnych grup
vadanyeh oslb, Jednoczeinie obilczone s pomoca teftu -7
znamjennodcl stutystycane rdZnie pomigday tymi wartodciani
dla odpowiadajgeych sobie grup badaryeh oséh

sdrowych daieci wobet chorych dziect
2drowych dorostych ludzi wobec choryen dorosiych ludai
synikd takich pordema’ prazedetawiono w tabelach III 4 1V,
Réznice dotyczqee érednich idezd drobaousiro)iw,s wysnzujqce
istotng statystyczng ne poaiomie p = 0,05 zoatnly uwidccaznios
ne w foraie stowa "ISTOTHA® umfesaczonuge pomdqdzy odpovie-
doind wartodcimni liczbowymi.

Aby lepie) wyessponowad znanmienne rdinice statystycane
orsa .\p.nué proporeje pomiydzy licaebnodedn poszezegdlnych
grup drobnoustrojdw dokonano przeniesienia tych denych na
vqu. Uwzglqdnily one wacystiiie dane matematyczne dla
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oblicze’ gnamiennofci,sale graficznie zontaly roedgtovions
tylko wartoiel Aredrich geometrycaznych w postaci logsrytulcze
ne) bez odohylenia standerdowego. | L |
# tabeld 3 przedstawiono liczbowo,zal na wycresoch I-I1¥
obraz flory si(ry 4 dluscwek Jamy ustne] dzieci zdrowych v poe
réwnaniu z choryni na cukrzycy insulino-zsleinge Stwierdsono
gnacene riendce gostodel mws poszcgegolayeh grup drobnoe
ustrojéw v zealeZnodel od miejsca badanda w obu grupoch duiee
cigeyeh, I tak,na skérze czole najlicande] wyst powal I8,
anied licznie SAMS,PGe,saé najraadzie] CO,00L, VNI ,AC,OD,
PA,SP,85P, 50, PAV, FGe ¥ R2adnyn materisle poblernnym 2 ted 0kdw
lcy nie fzolowane SF,00T,0F 4 "innveh" drobuoustrojiw, ia
gzéree prredrazienda u dgleei neojlicenie) wyst powaly 11,00,
PA,mnlel licznle PO« ,Ci,tA,00Lynajrendalie] OV, P,1G0,A0,00,
CEP, BN, PAV, Ripdy nie analesliono 1 5F ,GUT, D, PG oraz "innych®
bakterii., Zo dluzdwen Jamy uetne) dzieci najomyicie) wyosoe
bnfang ¢ OV, ,N8,00P,mnie) lMcanie SE,M5,C0,"Inne" Uik, F 54,
Gy PO=,AC,DIP,0D,8 nigrly nie wyetqpowaly PA,GDT,05,PAV, 0,
Pordfwmajge Meozebnodi! odpowiednich grup drobnoustre)dw
wvystopuinoych ne ghirze i slualtwuach dziecd zdrowyeh z chorymi
analesziono istotne réinice statystyozne, Streptocoscus virie
dans / SV / wystgpoval jedynie na sidrge prredranionia airos
wych dzieci,jednaile w nisikich liezbasch / drednio 1,3 kondirek /
cn® /, netomiast tego drobnoustrodu nlgdy nie analeziono na
gidérze przedranjenia dziecl z cukrazyoq. Udwrotne ajowisko
zrobrerwowany w grupie PA,ktiére i1zolowano do'’ oz oto
/ 1,2 x 10 /en® / na gkérse praedrenieais choryeh dziect,
lecz byly one sniej liczne na skoraze daleci adrowych /:?.a/ema/.
Fordwmijgc florg sairy czola obu grup dzieci,znvieczliono i1sto-
tne riznice statystyczne Jedynie v gruple paleczel Urocew]oos
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nych / ¥O=/, Licznlel wystopowaly one u dzleci zdrowych
/ 343 Jem® /, ni2 u dziccl choryeh / L Jou’ /. Wimdd drobno
ustrojéw izolowanyeh ze Sluzéwek Jjony ustne) ancleziono §stow
e rognice stotystyozne pomindzy dziedmi adrowymi,a choxymi
v wystopowvanin bakterii z rodaaju Nierococecus / M1 /, stdre
licznie) wyatgpowaly u daieci zdrowych § C8, kitisyp licanie]
uylo obecne u dzieci chorych,

fuma bokterii tienowych /TL/ na skorze czola dafecl zdroe
wych byla snaeznie wylasa /1,3 x 10° I«z JondZ u dzleci choe
ryoh / 6,3 x 10° fon® /. Podobne zjawisko zaobserwowano na
fluzdwikach Jjaty ustned,pdzie sume opdlna bakterii / 506 /
byle wylsza u daieci zdvowyeh, Natomiast sume bakteril tlenoe
wych / TL / na przedranieniu byia nieco wy2sza u dzleel choe
rveh / 1,8 x 10% fon? /, nit u daieed adrowyeh / 1,2 x 10°/cn®
« odniesieniu do tych rdéinic nie wykazano Jjednak anoniennodod
astotystycene s Natominst w obrgble bakterii beatlenpowych
2a0bsOrwOwanNo, 42 s.ma tych bakteril / BTL / we wsayatxich
trzech badanych regionach byla wyfsza u dzisci choryeh 1
v Zwinzitu z tym znsleszlono istotne réinice mvyctyczdu dotye
cznce flory okory rzedramjentina § dluzdéwer Jany uastned.
Ogélns sumn drobnoustrojéw / 500 / imolowanych ze skiry czola
byia znoacznie wyfssa u dzieci zdrowych / 2,6 x 20° /m-2 /s
ni2 u chorych / 9,0 x 10°/en” /, niecc wyisza dls fiory élue
zéweir Jamy ustne] u dszleci zdrowych / 2,9 x w“/o." / niz
u chorych / 1,8 x 10%/en® /, natomiast w obreble skiry preede
rasienie nieco wyiszs u dzieci chorych / 3,9 = mzlomz / ni2
u zdrowych / 1,8 x 102/0!2 /e

Prey pordwnaniu danych liczbowych dotyczacyeh ghowaych
grup bakterii skirnyoh mauwaiono takle roinice iloiclowve



w 55 -

wystypujace w posaczegdlnyeh grupach drobrnioustrojivw v zales
2nofiel od badaneso reglomu akéry ¢o uwidoogniono na wyiredach
IV & V. I tak,5taphylocoscus eplderaidis / GE / znscanie
icznle] wystopoval na skérze czole,ni2 preedranienis,swingze
cza u dzieci adrowych / czolo - 1,5 x mzlmz. przodrani; -
8,6/0n2{, 208 Corynevacterium species / C5 / 4 Corynebacte=
riun Mpophilicum / Csb /, zardwno u daieci chorych Jak &
girowych, liceniel wyotypowalo ns przedramieniu nii na czole,
Corynebacteriun apecies / CO / na preedrapleniu daleci ziroe
wych wyst powalo w licabie a.:/ug. a na czole 1.9/»2.
Staphylococcus aureus / 8A / snajdowane w wickoezych liczbach
2ariwno u dzieci zdrowyeh Jjak § choyych na czole,nii na
preadranieniu § daieci 2drove - czolo ﬁ.!/cmz. praedramgs
1.5/«:2. Liczba Froplonibactoriun acnes / PA / byia wylsze
na czole » 1,3 wlfua niz na przedrasieniu - 2.3/0«7 u
dziecl zdrowych. Tak samo u dzieci choryeh PA licenle] wyat e
powalo na oczole / 3,0 x m"/e-2 /etd2 ne przedramieniy
/ 1,2 x W /ea® /s

¥ tobeld & orsz na wykresach VI,VII,VIII preedstowiono
obraz flory shéry 1 Sluazdwek Jemy ustne) zdrowych ludai
dorosiych v pordwnnniu z chorymi na oukrzycy insulinoeznlie
2ngqe Jtwierdzonoypodobnie Jak w grupach duleci,znocane rée-
2nice w gistodel poszczegdlnych grup drobonoustrolivw w zole-
2nofct od ziejsea badania, Ha ekérze ozol: dorosiyeh ludal
najldcanie) wystipowaly Staphylococcus eplderaidis / SE /
1 froplonibacteriun acnes / PA /ymnie) licanie llcrococcus
species / W& /, Corynevacterius lipophilicum / 0ok /,
Sorynevacterium specles / €& /, rzedko Staphylococcus aurew
/%A /o Propionibacterius grasulosum / FG /, Actinomyces
spocios / AC /, Streptococeus viridans / oV /, Candide
species / GO /, inne grzyby dre2dlopodotne / GOT /,
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Streptococcus apecies / SG5F /, iroplonibacterium avidum / Pav/,
“taphylococous saprephyticus / 50U /, Nelasseria species / Mo /,
i "inne* bakterieje natomiast “trepltococus faecalls /F /,
Jtreptococeus pyogenes / SF /, i Diplocccous preunémise / U /
oigdy nie izolowand 2 tego regiomu,. la skirze jpraedresienis ,
ludzi deorosiych nmajlicznie) wystypowaiy Otaphylococcus epidere
midis / SE /,Proplonibacteriun scnes / FA /, Fiorocoocus spee
cles / "8 /, mnle) licznie Corynebacterium apecles / Cu /,
Corynebacterius lipophilicum / Cil /,paleczhi Craseujosne /iCe/.
sitreptococcus species / 48P /, raadko Froplonibocterium avidusm
/ PAV [, Actinomyces species / AC/, Streptococsus aureus /[ 54 /
streptococcus faecslis / 5F /, Streptococcus pyogenes / OF /,
lielaseria specles / M /, Utaphylococoud saprophyticas J U/
inne grayby dro2dleopodobne / GOT /,Froplonibacterium gronuioe
sum / PC /.8 Candide species / GD /, Diplococcus pneusonice /Ui
*innych” drobnoustrojéw nigdy stemtqd nie lzolowano, Na {lusdwe
kach jamy ustne) ludsi dorosiych nejlicznie] wystqpowaiy
Streptococcus virddans / W /,Helsseria gpecies / 1o /,
asctinomvees species / AC /, Streptococcus apecies / ULP / 4
*4nne” drobnoustroje,miel iicanie Stuphylococcus epidernidis
/ S8 /, Corynmevacterium species / C5 /, peleczki Grov-ujemne
/ PO= j.Microccccus apecies / M3 /, Diplococous paeunoniee/Ul/,
streptococcus pyegenes / 5F /, Candida species / GD /,Coryne-
pacterius lipophylicum / Cil /, Utaphylococous mureus / SA /,
Fropionibasteriun acnes / PA /,u8 nigdy nle izciovanc & Sego
reglomu innyon graybée drefdiepodobtmycn /OUT /,:taphy lococous
saprophyticus / 58 /, Proplonibecterium avidun /PAV /&
iropionibacterium gramlosus / PG /e

U ludzi dorostych stwierdzono o wiele wicce) istolnyeh
réinic atatystycznych pomindazy liczebnoicly rouayth grup
drobnoustrojiw obegnych no s<orae § dluzéw.achy, i niexorzylis
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choryeh, 1 tak, Otaphylococcus epidernidis / SE / na ezole
kadzi mdrowyeh wystqpowal w liczbie 1,5 x m"lm‘l Fe® U Chim
rych w licebie 2,5 n w’m‘. 2ad Proplonibacteriunm acnes /P
u adrowych w liczbie 1,1 = m"/u’. natomiast u chorych 1,6
1,6 x 20%/00%, ta skbrae preedranienta ludai ehoryeh stwiore
dzono takie muiejean gostold populacdi Iroplonibacteriun
agnes / PA /, Micrococcus gpocies / I / w ktérych byRe okozo
lo=irotnie { Streptococcus apecies / SIF /, ktiryeh otvwiere
dgono Jekrotnie mndel u ludsi choryoh, Fodotne ajowisko TAchoe
dz4R0 w gruple Corynebacterius species / CU /, gdale u iudzi
chorych na cukrayc; g etoil nagaugowvedy wynosiie 6.9/0!2.

o u 2drowych wiewed,bo 4,8 x 10%/ca”, Pordwmuec flors Jasy
ustne) ludzi choryeh na cukrayo; 2e zdrowymnl stwicndzono 1sto=
tne rdé2anice statystyczne w obrobie grup pewnych drobagustrojiw,
réwnie na nlekorzyd’ chorych, leisseria species / N3 / wystie
powaly w liczofe okolo lil=krotnie wigkszej,natonicst Actinge
myces specles / AC / 1"innme® w iiczboch ckolo 10 x wiqkszyeh
u Judzi zdrowych ni2 u chorych,

Iatétne réenice staotyetyeene zanalezlono we wsaystkich
trzech sumach drobnoustrojéw bytujgcych na skérse / 950G, TL,
8TL /, nn ktére wplyndy Astotoe rignice w zakresie [oistawpe
wyeh grup bakterii skdrnych @ Staphylococous epiaeraldis / sv./*
Microcoecus spocies / M9 / 4 Proplonibacterium acnes / M /,
najwickoze riznice zsouservowang dla sum bakterii beztlienowych
/ BTL /, wystopujucyeh na siirze czola ludzi dorosiych,ktire
wynosily u 2drowych 1,0 x m“/on’. 2af u choryeh 2,7 x mz/cnzqa
RéGnice w obrobie pozostakych sus drobnoustrojiw /506 4 T/
wystopadycych ne skérze czola,jek § praedraaienis byly onolo
lom-krognie wytaze zowsze na korsydl adrowych. Drobnoustroje
veztlenowe jamy ustue) byly takle znasienne liczndejsze
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u dudzl zdrowychynii u chorysh,

Fedobnie Jox u dzleci,takie u ludai dorositych wyatopowaly
re2nloe ilodclove w suladzie flory drobacustrojove] w zolee
cnoied od badanego reglonu skory / Wykresy IX,X /, Z)awisico
o wyatypowaio aarowno u ludsi mdrowych,jok 1 chorych na ouge
srzycy insulino-galeing, Miedey innyml Proplonibecterium acnes
/PA [/ snacanie licanie] / okolo l000-krotaie / wyst:powals
na ezole,nii ne preedranieniu ludzi zdrowyeh,s u ludei chorych
ré2ndea ta bvie lo0ekrotna, Staphylococous epidermidis / &0
iicanlej wystqpowal / owolo 1li0ekrotaie / na czole, ni2 na
przedrazicaiu ssrowno u ludzl choryeh,jak 1 zdrowych,nataviast
Corynebacteriun species J C& / m prazedrasieniu bvio nieco
iicznle sae,nili na czole v obwm grupach badanveh ludzi,

Inne gnanienne rialce dotyczyly drobnoustrolcs wystopujgeyeh
na shirze tyluo w malych liczhach,

Ponjewas riénice statysiycene dotyczace liczeuvnoicil popue
lacji wielu skiodnikéw drobagustrojowych flory suiry i 4lue
zéwalt,wykazane pomigday odpoviadajgeymi soble grupami o:=0b
zirowych i chorych na cukrayey insulinoezaleing,mogiy =ing
wysoklego ctopuia ananiennodel,wynika’ ae sblegs innych,nis
saze schorzenie,caynnikiw, praeprowadzone dodatowe anuiizy
statystyczne. Celem ich byio jrzebadanie wplywu pory roiu na
sadad flory drobaouatrojow u dzieci,wirdd ktéryeh ondanie
precprowadzeno przez diugl okres czasu w kiliumiesl canych
odstopnch,oraz wplywa stopnia wyrdwnania cukraycy u ludzi
doroslych,v praypadiu ktérych badania byly wykonywane stomine
kowo krétkim praedziale czasuy,natomiast gawsze przed i o
ouresio wyriwnanlsa Shorobye

Zaleznodci skRadu flory od okresu roku wystepuigee u 2AT0-
wyeh dajeci,2 mslqdnitnlﬂ tylko tych sitadniiclw,itoryen
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liceby w znamiennyn stopaiu réenuy siy migday soby w porze
clepie] 1 zimned,przedotavis tabela 5, Hatominet pelne obrazy
fiory v omawlianych olresach uwildocgnione 8y na wyiresach
FIeRITX11I, lstotne riinice statystyczne stwierdsane w gruple
z2drowych dzleci,dotycayly gidéwnle giestaayeh pojulacit pakeczek
Graaeujennych / PhGe / obeonych w cleple) porze rokue I tak,
na gikirge czola w te) porze liszbe paleczer wynosila
6,0 % m“/m“. natoniast w zimne) porae romu tylko l.b/wz.
Jodobnie na prazedranmioniu,palecsii Graseujenne wyst;powaly
w cleptej porze roku v liczbie 4,7 x 0 /en®, a v 2imme)
2,b/en”, Ze Sluzéwer Jany ustne) nigly nie izolowano w porze
2imne) PG=-, notonisst v porze elesle) wystypowaly one v licze
bie 1,6 % 10 /en", Poza palecakant Graseujemnyed stwierdzono
tasde istotue ridnice w populacii ¥ Lfzclowane) 2 praedrocie-
niaggdaie w porze oleple) byto ich okolo li=irotnie wigcej
ni2 v porze zimned, Anolizujse florg Jany ustne] znaleziono
istotne rianice ale tyliso dotyczgoe puleczek Groswujewmmych,
lecz takle w grupie “innych® drobnousirojdw ktire nigdy nie
wystopowaly w m;auym.mmm v zisne) v licaude
1,7 x lo"/cnz. ‘ _

¥ tabell 6,0raz na wykresach XIV, XV, XVI przedstawiajqeych
wplyw pory roku nn obraz flory skiry § dluzdwek jany ustne]
dzieei chorych na cusraye: insulinoe-zaleing,uwzsledniono
podotnie jak w tabell 5,tylko te sk2adniki biadane) flory w
kidryeh zachodzily istotne rétaice ptatystyczne, Uotyczylo
to odmiennie,ni? u zdrowych dafeci,gotunitu PA izolowanego 2e
sadry przedramienin,gicie w porze zimne) byR on oiolo 1li-krote
nle liczniejszy / 2,3 = w’/c-’.me 1,9 = m"/cnz /s CO |
oczywidclie wplynlo na wigkczy sum; Lakterid beztlenowych
/ BTL /7 tepo regioms w porze zimnej. Natomiast na Olaadwhach
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Jary ustne) choryeh dzfeci wystypowalo wicee) / AC / w porse
clepie) / 9,8/ca” /, ni2 w stoned / 2,6/en° /,c0 2 koled wpiye
n7io na wickazg sumg bDakterii beztlenowych / BTL / t.go resioe
i W porze cleplej.

¥ odniesieniu do grupy dorosiych chorych,obliczenia statye
stycsne wykagaly snasienne rdinice guatoiel populac)i niekttie
rych basterii ifzolowanych z czola i przedrasienis w zoleinolel
od klinfoznego curesy wyrdmania lub nfewyrcwnmania cukraycy
insulinoe=zaleineds ¥ tavell 7,pokazulgee] te dane,uwsglodniow
o tylko te spodréd skiadnikéw fiory,itéryeh ilesby w mosniens
nym stopniu réinily sic micdzy soby. Notomiast pelny skipd
flory uwidoczniono na wylkresaeh XVII XVIIINIX, Réinice doty=
cayly gotunisa SA anajdowanepo na ghdrze przedrasienis tylko
w oireaie wyrdwnania cukizycy. Cdvirotnie,CS wystqpowalo oiolo
10=krotnie godcie] u ludel bvadanysh preed wyrdwnanien Cukpraye

oy / 1,7 x W /en®/, w poréwnaniu 2 liczba tych Sasteril izo
MzmaowmmuavpoWMu schorzenis
/ 303/ﬂl /e

{lozuleinie oﬂ poprazednio praadstavionych snaliz skadu
fiory w zaletnoici od podstavowego schorgenia orsz dodatkowych
czynnikiw, postanowiono sprawdzi’ na podstawle oblicze. statye
stycznych,wplyw ulytych romtwordw zaywajioych drebooustroje
2e skéry 1 dlusdwek no iiczebnodd rd2nycn ifch gaturkiw i grup.
v celu undknioeis wplywa imnych czynnikiv,te pordwnania dotye-
cayly tylko grup dzieciqoych bedanych w gimne) porze roku
yrzedstowiono o ne wykresach od XX do XAV poknzujqeych 11ode
clowy skiad Arobnoustrojiw wystipujqcych ne skirze praedravies
ais { czola orag na Aluzdwkach Jamy ustnej u dzleci = cukrayoq
i zdrowych,bedanyeh prry ulyciu dwich roztworiv gaywajaycyeh
zawierajqoych TritoneX 100 1 Tween -80, ¥ gruple cierych dzle-
¢l zanotowano wicksza liczebnod’ FGe izolowanych 2 jraedrae
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mienie,oraz Sy Olik, N3, AT, 40P, Th, BIL 1 000 wystypulue
cych na Lluzdwikach jaoy ustnej, v saterialech pobieranych
pray wiyeiu Tweenu 80, yiqter stanowila grupa bDokterii
M3 ifaclowenych ze okdry caola,oraz S5 1 OV wyetspujqeyeh na
przedranieniu,ktire licsnic) byly reprezentowane w probiegh
pobleranych pray pomocy Tritomu X 100, Istotne réZnice stoe
tystycane stwierdzone w gruple zdrowych daieci dotycuyly 4,
FOm, 08y Thy ifzolowanych e skiry czoa,oraz "D, [le, i, Ti,
BTL 1 S0C anajdowanych na praedrenmieniu, Liczba bakteril byla
zawome wigkoza v muterialachyw Rtdrych ulywano Tweenu 90
Juko roEtwor 2aywa jqoero. “yigltek stangwily GDT oraz sume
ogilna graybdw / GRZ / wyot¢pujgoe ns praedpacdeniu tarych
liczebnodd byls wigkeza proy udyeiu Tritoma~=X 100, © Jjanfe
ustne) ssobserwowang takle rdiZnice statystyczne,dotycagce
Mozebnoded N3, SV, S5P, orag BT 1 500 me korayé! probek
pobieranych sa pomocy Tweenu-80, Jedynie Corynevacterium
opecies 7/ CS / Meoznie) wat powalo w badanfech,w kiorych
zastosowano Triten -X 1i0.

rodgumevu Jac, saobservovwany snanieanie wiqkszy ilozebnod:
wiokszotel drobnoustrojov,stancwiqcych podstavows florg melry
4 dluzdwek w materiatach poblerenych pray ulyciu Tweenu -850,
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Ceeniajqe Jokodciowy oulad skéry u badanych oslb,niezaleinie
od ich wieku,pici 1 inaych cech osobniczych,nie stwierdzono 2ade
nyeh powatniejszych roableZnodci & opiloomi skiadu nornalned flory
isdakied podarymi przex innych esutordw / 63,73,95 /. hodane ree
glony skdry ualezaly do taw, okolic suchych /proedramie/, lub
te2 tiustych Je-olo/, w awigaziu 2 czym na ich florg skiodaly sie
roine getunkl ziareniowelw Cramedodaetaicn,jan Piuniel naczugowce
tienowe i beztlenowe, Zanotovans jedrakie réinien w stosunia do
ogelnych gasad wyestopowania flory buokteryine] ne skirze: u dadae
aych oobb pojawialy sie palecski Grassujemne, ktdirychn nie udalo
sig w wigkezofel sklasyfikowad,orne rifne gotunii poclorsowciw,
vy jednienie obecnodci pateczek atelo sly prazyczyng osobne) ande
iizy,.ktéra goatanie omOwiona w dalsze] czoded dvasusid.
listomiast obeenosl pacioriowodw mole by’ 2wigzana 2 doborem OsOh
badanych /grupy daieciqee - tabela 3/, O gjowlsiu nosiclielstva
akérnego paclorkowodw pochodapgeych 2 drdg oddechowych u dzlecd
donosile grupe badawoza annamakera /32/,

4 gruple elarenkoveéw Crenedpdatnich nole’qoycn do redziny
Jicrococaceae przevaialy szczepy nalelqee do potunku taphylocow
cous epidermidis /wg terninologil salecane) preez Podionitet/9//.
Jest to agodne 2 wynikani mamfeszcsonymi w kilim doniesieniach,
w ktéryeh Jednaikte muptosowano inne kryteris klasyfikacyjne
/52,94/, Gatuneis Staphylococcus epidermidis w rozumieniu Podkos
esitetu obejomje kilkn gatunkév wedRug kiosyfikee)l Kloosa &
chleifera /66/, Zastosovanie klasyfikacji Kloosa 1 “chleifera
nie bylo celowe w ninlejeze’ rogprowie,molns Jedrak prayjad,

Ze zachodzi zpodnof! prazedstowionych wyniilw ze szcaegliowym
oprasowaniem tych samych autordw /67/. Dotyczy ona tasie obocnoe
dol Staphylococous sureus na pkdrze czola,itdry analasit sl tam |
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prawdepcdobnie widpnle,w efekcie rozsiows 2 x;aeotom nosa,
gdzie stenovi doalnmujacy siladalk flory /133/,

Analoglozne pordwnanie czastofcl wystypowsnia getunkdvw nie
bylo mofliwe dla masrugowedw tlenowych., Wyndka to z braky 1
powszechnie akceptowane) klnsyfikscdi,z podzieien tych bakters
na getuniki. laledy zatem tylko zauweiy! 2eodnod! nmaszych wynie
kéw z precami Somerville J118/, lijewqtpiiwie pewna iiczbe tige
nowych mom.wzwmmm preez nag pe -kdry.odmﬂaaa
kryteriom a2sproponovanyms ostatnlo novemu gutunkowi Hrevibogtiee
rium epidermidia /99/.

¥ zakresic macaugoweow bestlenowych,izolowarych ze akdiry
moina byio eakkowlieie potwierdzid spostrzeienio MeGinley®a
1 wape /85/,4tdrzy stwierdsili olbrzyuin praewagq Froplonie
nagteriun scnes nad innyml gatunkami me skérze przedromienia
i cmola,

¥ badenjach flory blony dluzowe) policzia ograidorono aiq
do rozpoznanis ghéwnych grup bakterii tlenowych oraz grayolw,
kierujsc sic wynikami wezedniejszych prac,zsjmujqeyeh sig
znianoni zachodzacymi w zakresie tych wiadnie drobnoustrojow
Jasy ustned w cukrayey /97,100,124/, JakoSciowy siklad flovy
blony dlusowe] policzin nie odblegal of danyeh = literstury/25/
dotyczgce) tego sagandnienia. Halely mauwely’,le ponimo inten-
sywryech bada' nad drobooustrojand Jamy ustnej,wiele grup
bakterid,szozegclnte tych,ittdére prawdopodobnie nle odgrywajq
plerwszoplanowe) roli w patogenesie préchnicy cay prayeqbicy,
Jak npemaczugowce tlenowe,czy palecazil Oraneujeane,nie o
okresilone] poayc)i taksonomiczne)e Wylzoloware & Jamy ustne]
paciorkowsce sicleniejqoe stanowily tam giupq dominajicyszgod=
nle ze spostrzeleniani innych autordw /U7,51/.



Fodrdd badanych drodooustrojiw,sarvwns na audrze,jek 1 na
sluzduisach, proporejonalnie dulq czedd /3 %/ stanowily ridne
gotunikl grayodw dro2dazopedotnyche Zdecydownry przewagsy nmin
gatuner Candida albicang,to Jjest aprzeczne 2 donieslecien
coservilie i Lancagler - aith /Al9/,utirzy stwieordzili proee
wagy donych gatunklw,nii C.albicans na sadrze i blonie dluzow
wej dzigaet osvb chorych na cukrzycqe Tym nlemnie),proporcle
uysiene v naszych badanjach ga bardze zblilone do egdlnych
duryeh dla schorsed wywolywanyeh praez grayly dre2diopodoine,
w kidrych zeznacze siy olbrzyuie praewagae C.albicana /179/,
TakZe saczegilowa anaiiza gatunikdw graybiw droldiopodobnyoh
wystopagycych na dluzowikach Jauy ustned praeprowadzona przez
Suraetta /237 ujawniita,ie Candido albicans stenowi 90,8 o,
natomiast Anne gatunki wyalenlone wedlug zmnlejszajqce] sl
czyatoici wyatqpowania tos C.trupicalis, Ce.stellatoidea,
Cepseudotropicalis, ¥ przedotawionych badeniach wylzolowano
wyie) wymienlone gatunki 2 rodzaju Candida,ze wy jqthkien
Cestollatoldon,a dodatiowo tekie ifnme,Jak C.kruzel 1 C.pulches
rise, ‘

Do skzadnikiw flory sidry zallczas siq réwnled grayby
drozdzopodobne 2 rodzaju Pityrosporum, Vystepajq one gidwnie
na sadrze owiosione) /oh/,tym niesnle) pojedyncae komdriki
20gq wystypowaé réwnief w innych reglonach skiry.  naszych
vadenicch znalezions jedyade 2 szczepy tych mybdu.co n0Le
byé zarvwno odbiclen specyficzne) sytuacli ekologicznel,jak
i ndedosconalodci sastosowanych metod.

Kontroia powtarzalnodci wynikdw bLadad flodciowych byia
mosliva do przeprowadzenis tylko w Jedue) z grup badanych
0slb tan. u zdrowych dzleci,ze wagledu na repulamod’ badad
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wykonanych v elagu Jednogo roiu. Fowtarsalnods wyndiéw byza
dobre w odniesieniy do grup drobmoustrojow,ktirveh populscie
pracareczaly kilkenodcie komlrek / em® powierzehni badsne)
aitbryguten tychy ktire gtonowily taw."stoRq flor; skiry®,
‘atomicet w praypadiu drobnoustroliw spotykenveh w iiczble
kil Komres Jom® powlorsehnd DodaneJ,Bsuvatond BHACINE 1FOZe
bieZnoded poalcday poszegepdliyni badaniamil, ZJowisko %o pote
wierdza zaloZenieyle 2astosowane techniii badsnia ilodciovego
flory siéry /135/,0res fch sposth praedstawienia w foraie
vartotel dredaich geometrycznyeh sq.,zgodnie 2z intencjoni autos
réw,nastavione ne ocen; stale) flory akdry /G5/. liestety
povtarzalnodd wyniitéw bada flory dluadwel jaoy ustael byla
gorsza v pordcwnaniu z tadanioni flory skiry. Mogio to byd
ofektom zarcmo laned dynandid drobnoustrojév na (luzdwkech
gwigqeane] @ snogodelq oddzialywajycych na nie coynndkle 23/,
Jak 1 2 ndedoshonoloficls metody,opracowmne) plervotnie do
badania dluzcver fonych recioniw coiare /13/,

Fray oisazji vomwalad no temat giotofcl kolondzacji skiry
pizez poszozendloe grupy drovnoustrojlw,nalesy crobil zestyze-
tonje,2e poriwuanic flodciowe obarezone oy riwnie biodem,
vyndkajgoym 2 rédne) sdoinodci drobnoustrojiw do preeywanie
W roztworze aywvajgjcyms [de ma Jak dotyd,idealnego nosnika,

w ktéryn przelywalyby w Jedonkowe) liczbLie wsaystide drobaoe
ustroje,nuledqce preecie do bandzo odlepiych od sieble grup
gy stematycznych, posindajqce znten zupelnie ritne wymagnnia
wobee irodowisia.¥seyscy sutorzy asjmujacy sis tys sagsdalee
niem,starall sig tok dobral sklad roztworiw saywa)yoychealy
odsetii drobnoustrojdéw nie praeiywajgcyech w jednostce czomi,
byky zblizone dla wesyotkich bakterii scémychs Zoriwno badoe
nia poprzednfisdw /3,16,36,05/,55k 1 tutaj praedetawione, sitie
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2uja na dute znaczenie GobOTU rusteOru ZEYWAJGCOR0.F nosLych
badaniach Tveen 80 okazsk aiq byd korayetniejozym dla jraeiye
walnodel wigkazoded banteril,w praccivie’stwie do praybly
dro2d2epodobnyeh //. W ezedel bedad uwjawnida siy pracvags
Tritony X-000 v uayskivaniu wylagych licab baikterii z rodziny
Hicrococaceae, Poka tyn Jedrnak,uiycie tego detergenty £ reguly
dawalo w badaniagh iflodciowych wyniki niisze v pordwnaniu

do Tweerna 30, Dokiadnie te same wynlkd uazyesal Kishishite

i wapbkprac./63/,a potwierdzil Oloom i waspllprac./16/,badajge
begpoiredalo przeiywalnod. bokteril skirnmych w roztworze
Tritormy X100,

Frezentudac usyscane wyniki bada’ Llodfelowyeh postusono
siq¢ sposcbani opracownnynl przez najbardsie) deiwladezony
grupe badacmy osnerykadsidch z Filadelfil /73,85/,p0legajicyni
as ilcgbowynm i graficzmym praedstawieniu warteici dredoich
geometrycanych licab bakterii,w formle wykiasdoicze) ores
wvartodol biqdu standardowego v formle log;.e ¢ nassyeh badoe
niach, jednakze,gdecydownno siy podad wartodci odehylenia
standardovego & nie LRqdu prredstaviajqe tye sesym wynliki
nardzie] raetelanie,

pray okasji badanin réinic sk2edu flory poadedsy gruposmd
zdrowych 4 chorych ladei mofna byto sprawdzil jes2cze Jjodig
réenico,n nianowicie dotyczqen ilodciowego obrazu fiory
siséry suched 1 tusted,ne preyiladzie skéry praedramienia {
czoka,z danysd innych autordw, Udalo alq potwierdail riiuice
umtmm-mum.wmm
2 praesuniecient w sskroaie liczb 38,C5,COL wobec PA /653,73/,
Bardszo trudno ocendd Jest podobne zjawisko 1lodciowe,zocho-
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dzqoe ve florze biony dluzowe) policskz,pdyd w dootopned litee
raturze brak Jeat publikacii aawlerajacych wyniki bodad ruee
czywvifeie ilofcliowyeh, Tym nlemnie,uzyskany obiuz fiory odpoe
wiada ogllnym wyobrelenion o stosunkzach ilofclowyeh bakterid,
wystepulacyeh w Jasle ustne] ludesi o stalys uaqbientn /23,118/,

Oezywidcle najclekowazych wynikdéw dostarczylo pordwnaaie
sitadu flory osib zdrowych wobec chorych,co bylo zres:zts sasay
dniczya secierzenien te) pracy. Usyskane wyniid sy nicuiedy,
2 kilka preycsyn,bordzo trudne do iaterpretacii. Jedss @ nich
Jest brak odpowiednikdw przeprowedzonyeh bada’ ilodelowych
¥ lteraturze,posa bardso ogdlnymi stwierdreniscd,wsineujye
cysi n3 paburzenis eikplogiczne w chorobie /78,108,119/,n0t0-
miast drugy stanowi,weponnisna poprzednio,siaba powbarsalnodd
wynikzéw badad’ drobnoustrojdw wystqopujgeych w malyeh liczbach,
Trzecly przyczynj,mogncy niewgtplivie wpkyng® na s«2ad flory,
szezegélnie na jed mnlel lcane skisdnikd,lest fakt istnienia
powtaraajgeych sigyvielosodainnych kontaktdw pomicday badoe
ny=i osobani 2 trzech grupt z2drowych dzleci ucegeych slg
v Jedne) szsolie,dorostych chorych hospitalizowanyeh na Jjode
nys oddziale,oraz doroslych sdrowych pracujgcyeh w Jjedoed
inatytucii. ¥ obrible takich pliR-azaminiqtych populacji docho-
dzi do nieustanned wymiany flory i ustabilizowonis oig na
sikérze pewych,aikadingd raadio wyat;pujacych drobroustrojow
npepaciorkowciv /32/,gsronikovea atocistego /153/,czy prleczek
Oraseujesmych /53,65/. Wynika stqd konleoznod! zachowania
dule) powiciaglivodicd w Lnterpretacii stwierdsonych roinic,
navet wykazu)jcyeh igtotnofei statystyczne, Zaten pray pordwny-
waniu réénie v obrazie flory,2sle2nych od choroby,na uwag:
zastuguje stvierdzone cz stsze wystopowanie A na suirze
przedranienia chorych daieci. atominst moZno/y doszukival



slq edwrotnych tendencii w zakresie PAV 4 PG, Starajas sie
wytiunaczy! 0 2Jawisxo,Roobserwowand,ie poduy osone licaby
FA wplywaly na sumg bestienowedw znojdowsnych na skirze § £lue
aduikach o0alh choryths lasuva sig tu skojarzenie z wyniksed
badal ned rialossd we wrailivoSel poszczesclnych gatuniow
roplondoacteriun ne Kwagy thusscaowe,opublicovaryni raex
i0 1 wepiladkiw /068/. Istniakaby zetem wosdiwoil bezjodredniest
asuviggie poulqday zamurzeniani metabolizou awastvw tiuszezowych
W CURFZyCY,.oa gistodeldq populacji iroplonibecterium, Jai Jud
vaniankovano  walbple,w cukraycy eksperymentolned aemd jsze
sly akbywnodl A6 4§ A9 desstures,enzymév kontrolujseyeh syie
tezy hvagy linolenovego 1 Jego homologdw /kwaswy linolowego
i lMooleinowego /L06/. To semp zjawiske wyuryto w surowicy
dzieed cukrzyoeowych /37/. Co wainiejsze,okamije sie.2e pozion
insuliny odgrywa dulq rolg w regulacji aktywnodci prucuoldw
ojowyeh /128/, Te poiredrie przesianxi mogn potwierdzal
zasadnod’ hipotezy,ie niedobir insuliny pewoduje zunigjesenie
poziomu nienasyconyeh kwasiw LIUSICZOWYCH W Silr2e,a ¥ Honsee
kvencji zvigkszenie grotoiel populacii Piy bakterii najbare
dzie) wrazliwych ns te awagy spofSrdd maczu oweiw Dezllengwych,
Zupeinie inne zalefonodci ujawnily sl w sxiadaie fiory
dorostych chorych w pordwnaniu z grupg kontrolng., U dorostych
chovyeh sariwne flora tlenows,co ujewnilo si( gidwnie v zairee
sle 4L, Jak 1 beztlenowa,iitérej podstawowym praedatowicielem
by: PA, Dyla ubolsaa w pordwnaniu e zdrowyrl oscbeni. Jjavie
sko to dotycaylo zarvwno skéry czola jak i przedramienia,
Zjawioko zuboienis ilojciovego flory cuxrazykiw powturayle sig
takie v trakcle bDadad sluzdwek Jamy ustned. ‘
Jtwierdzono zaten zasadnicay rogbieinddd pomivd vy charde
gterystycanys obrezes flory chorych w vieiku dzleel eym,w porce
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vaaniu 2 ehoryni dorostyni.’rudno Lyloby wyeisen’ z tych roze
bieznodel Jakienolwiek ostateczne wnloskd jreez wykossnien
dodatikowych analiz korelmcji poud day sxiedes flory,2 cayimie
kaol osobaiczyeni 4 mm oiredlajqeoyed stan klinfcany
indywiduelnych choryeh. Dadanis takle sy praewidzione v praye
8220801, ¥ chwili obecne) moins tylkKo praypuezezal 2o walktye
wnlenie czynnici Rojotwirezed gruczoldv lojoweh axdry,20000e
dzqoe po okresle dojrzewvania pod wplywea roinyeh horwoniw,
mole w Enagznyn stopniu modyfikowod zaleinod! omiqdey poziomes
insuliny,a aciadem kwasiw Lluscozovych koju skirmego.

Interpretacja zauvaionych riinic u dorvatych Jost tym (e
dniejsga,2e Jjedyne doulypne dwie jrace 2 tego 22uresu,opierae
Juce ale zresztq na bedaniach Jokolclowych,podajy spraecane
dane: Somesville {§ Lancagter -laith /119/ sauwelyli czostoze
wystepowanie tlenowych maczugowolw na sidrze osob chorych ma
cukrgycqg,natosiast Marples /78/ podais,ie wroz 2 Jolthen Znoe
laz2a gnanienne statystycznie rdénice w wystqpovaniu dyfteroie
déw na niekorzydd dlabetykive

Nalezy Jednakde puniqtal o tymy,i2 poza kwagani Chrusaocsowymi
fiastnlejq dnne,riwnie waine,czynnikl regulujqee giklad 1 g atodd
fiory skéry. Halely do nich wilgotnod! axlry,ktisrs wedlug
oceny kilindcystow Jjost wyracnie mniejszo u osd clerplacych
na cukrayce /125/. iptyw cavpdnieoin skdry na stwierd ong
v przedstawionychn badaniach riinice w skiadale flory pomicday
badanyni dzieinmi,e dorosiywd chorysd ne cukrzyoy jest berdze
prawdopodobny , szcsegélade blore pod uwagg oboeno’’ paleczen
Grameujemnych na siirze dzieci. Drobnoustroje te Loviem wyate-
paja weditug wielu autoriwywylicanie na sikcrze vilgotned/4,53/
Zjawiake to zostalo doklsdnie praedledzone w badaniach nad
wptywem swickszajqcych wilgotnod'6 sudryj,szczelnych opdtrunics



- TH -

na gkRad flory /13,65/. :

Zwichaszeniu liczby paleczex na swérze wilgotrel 2owaze Lowae
raysxyl wyproedzajqey Jje wazrost liczby pgronkowodw i mikrouokéw,
co praemawialody dodatikowd 26 tasim wyjainienien stwierdzonych
roinice |

Rownle ciekawych wynikdw dostarczylo pordwnanie riiaic
w sklsdzie flory Jamy ustned powmiydey zirewysi i chorysi,
dzieimd L doresiysd. ljestety z powodu male) liczebnodci grup
drotnoustrojiv trudne Jest interpretowed ré&nice zauwalone
u dzieci, Hatomiost u ludzi dorosiych byly one ¢ wiele wra -
niejsze l. dotyozyly mnlejezych lioeb AC,8 co ®a tyn idzie
suny bakterii beztlenowych,n takie HS § "inmnych® u oodbd choryck
Hiestety nasza wiedzs o meghanizmsch repulujsoych siiad flovy
dlusdwex policzika Jest nadal bardzo niekompletna,nie méwige
Jul o wisdomoSclach dotycaneych amian we florze joamy ustne]
u chorych & cultrzyecse Udalo sig w literaturze odszukal tylke
Jedno doniesienle nn temet zmisn w zokresie wystopowands
2iarenktowcdw Craassdodatalich: w Jarie ustne) cukrasyidw 108/,
viadomo takze,le fstuiejy wyraine rdinice w populacjach
ml_imu pextlmowyeh zasiedlajgeych kieazonki dziqsiowe u
cutrzyiidy ¢ domimajie u nich Capnocytophaga i beztlenove prae=
cinkove /52/. Istnicje zotem u chorych na cukrzyc: bezpofre-
dni zwinzek poniqday skladem flory prayezobla,a zwl Rszong
czgstodelq prayvaodiey /59,122/. Znsleziono takle procy na
temat zwigkszone) kolonizscji bien dlazowyeh gardia 1 nosa
chorych na cultrzycq przez rézne bakterie petogenne, ve) suto=
rzy wistq Jq 2z podatnoicin cukrzyidv nn bezobjawow) Dakloe
nﬁuq /43, “wtomiast nie udelo sic nam potwiendzic cliesawych

cheervacil Tapper =Joness 1 v-potmcqmlxdv J126/ o rolonie
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zmcli Jamy ustnaj disbetyiéw dulymi populaciamd Candida
albicans. ¥ praedetawionyen hadanjach D /grayoy drofifopodows
bne/ wystqpowaky ¥ populacjuch iiczacych pe kilkn komérek/es®,
2ardme u 0séd adrowych Jak i chorych. lile modns wykluozyd,
2o nmasze wynisi byly saniione ze wagledu na zestosowanle

Jako detergentu Tweenu 80, ktdry Jak Jub wapomnlsno wplywnd
ocbnizajgeo ne licabq kosdrek grzybdw dro2diepodotmych,

Jedng 3 dodotitowyoh analda,przegrovadzonych w oely wyelismde
nowanisa blifc] nisckres lomyoh,dodatkowych Ozyniinde, wplywie
Jacych na paturzenia flory,bylo pordwnanie je skisdu u ludaed
dorostych chorych na cuxrzveq praed i po wyromaniu,lontars
szyta ona dalsaych argusentiw prresawiajqcych za istnjeniom
pewhych,charchteryatycanych rénic w obrazie flory culursykdr
¥ pordmeaniu ze sdrowynd osoboni. Foprava stenu aiinioznoge
cukraycy kojerzyin siy ze wzrostem gootolcl flory a= wyinte
kiem spadkuy gustofel macsugowelw tlenowych na skirze czols,
Tylkeo ta enmalize przomawialeby a8 stwierdzong ju: wezedinie],
preez Somerville § Lancaster-Suith /119/ podwyissony u ludzi
choryeh na eukrzyc: gostodd sasiediania skiry prrez (S,
Wykryte przez poprzednich sutordw /78/ 1 potwierdzons w fiae
szych badaniach Llodciowych,enomalin v akledzie flory skéry
curgykow ,wymaga dolszych badad w fnaych odrodikach, Odyby
2javisko %o powtdrzylo sig,zaistnlaisby molliweid dledzenia
bezpodrednie) zoleinodcl poniyday stanem melabolizm: oryas
nlzmy cukrzycuwego a iicuog drobnoustrojiw ne sklrze,

Frey okazji pordwnywanis flery chorych @orcsiych na cukrayoy ;
v okresie przed 4 po wyrosnaniu choroby,uwidocezniis sis
Jesscze Jedin rédnice,polegajqes na polawieniy sig SA na
gkorze przedravieais doplere v cikresie wyrliwnania. Irawdopos
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dobnie mielfdsy i do czynienis 3 kolonizeejq skiry w wyndiu
nasilonego nostclelstwe nosovepo A w trakcie ixdlkutygodnioe
wego pobytu w szpitaiu, Zjawiewo tekie Lylo wielokrotnie cbsere
wowane i oplaywane,szczegélinie w latach S0etych i GOetych,
w okresie,kiedy nosiclelstwo sronkowcove Lyko gliwng preyoeyng
zakate’ smpitaloych /133/, Acskolwiek aktusinie domirujgey
prezyezyng tych zaxelel s palecaki Gronewjeune,nde malezy zapoe
minad o szezegoluym zagroleniu chorych cukrzycowyeh gronkoucoe
wynd zakaleniami akdry /28,88/.

Ha zjowisko podwyiszone] czastodci mosicielstwa A u dlabetye
kéw zwrecild uwagy Smith 1 wepdlprecowndoy /il4/ wiglge go

2 podatnodclq chorych & cukrayog aa sasaienis FPonROWOUWES.

¥ niewielkim doniesieniu polwisconym florze Lokteryjned ucha
zewnytranego U cukraykiv Sallt i weplipresewnicy /I07/ wite
zall réeniel czgstssq kolonizacjq tege specyficunege regiom:
aROYy preez SA.

Posrednik dowodiw na udzial kwaséw tiuszozowych regulscii
skiedu flory dostarczyie tekie jedea  dedatiowyeh analiz,
polegajqea na pordwmaniu flory shlry 1 Sluzdwek u badanych
oséd"cieptych { aimnych porech Foku. Vykoraysteno tutad wieloe
arotne powtarzenie badad u dzieci chorych. Ujsmnily si; dwle
zaleinodci,pray caya jedan z nich,dotycaqea wystypownnia
AC w jamie ustnel,jest trudne do interpretacjii, natomingt
2decydowvane, l0=-krotne swigkszenie gystosci PA na salirze pricie
ranienis v zbanych porach roku zaslugule no uwagg.hs ans nle-
watplivy swijzek z sexonowynl zajsneai oetabolizem lipidowego
siéry,v ktérych stwierdzono rytalczne wanania pozioma rofnycn
sk2adnikéw lipiddw powierzehniowych,2qczajqe w ale tréjgiice-
rydy /92/. lch pozionm byl niszy w okresie letaim. 2 drusie)
strony wisdomo /86,132/,12 poziom trijglicerydow deteraimuje



o Bl -

liczby PA na skdrae.istnlolaby zatem dezpodrednia korelac a
poatqday zmniolezonyn posiomes trdjglicery@dw 4 meicjsay
hum PA me sxlrze w okresie letnim, Nisstety w dostypne
iiteraturze nie utale sic odnalesd bardeie) ascmepilowe) anaw
iay odeetiowogo skiadu kwmodw tRussczowyeh w malesnodel od
pory roku. Tye nieanie] of sutorzy uwalajyoy,2e sezonowe zaloe
fy W gospodarce oales: wustroju 6y tek gRgbokie,fe mogy nawet
wpiywas na praedieg cukrayey /127/. |

Jest racesy clekswn,iz podotmyoh ridnic w sesresie Fa nle
stwierdzono u adrowych dziecl. lalely Jednak paniqtad,ie
Jedng 2 najwalniejsaych ridnio w sakresie flory przedrasienis
byt Mowirotnie wyleay posiom A u dalecl choryeh, To usoslie
wilo enaliny statystyesny w zolefinodcl of pory rol,w proecie
wiefistwie do badad grupy duleel mdrowyoh gizle niskie licaby
PA nle poswolily na przeprowsdsenie podobne) analizy.latominst
cechq charskterystyczng flory skory dafeci adrowyeh Lyia
wigksza goatod! paleczeR Orassujemnych /FOe/. Zjawisao ¢0
2:0tako wykorzyatane do przeprowadzenia cnalizy statyetyozne)
uwzgledniajqce) wehania wkedu flory w zaleinofci od pory
rolal, Jtwierdzono,podwy?szenie liczby paleczek we wezystitich
badanych reglonngh,wystsujyce wisdciwie tylko w ckresie iete
ninePraycayry tege mogy byl riznes uratwlone [rIenocssenie siq
pazeczes w okresie letnimyzrniejszone dzislanie bakterioblj-
cze Mpldow poviersehniowych,a takie by moze,zmaie]szony
antagonias nicdaybakteryjny silerowany [rzeciwio polecziome
lio gnsczenie antngondzms ni daybakteryjnego v utraymywaniu
saiodu flory zwrocako ostatnio uwagy kilku sutordv /8L,177/.
innyu,ciesnwyn spostraetenien,etvierdsonys tylko u sirowych
dzleci,byto zvickazenle siy liceby arobnoustrojév zallczamyeh
do avupy "inne®. Z snalizy Jekodolowe] wyniku,ie byly o



gtévnie pakeczii 2 podeaju iaemophilus,leple) mamnusojace siq
v jarde ustne] a2drowych dziecl w okresie zimowym, Prayesycy
tego zjowisha oy bardzo trudne do ustalenin,moins to wiaEed
2o swigkszony czgstelcly makoled blony Slusowe) gardia tysd
paleczk~ud w aimnych porach roiku /71/.

Uzysikane wynikl bodal pordwnawczych flory skiry & 4luedwek
policziea u ludzi chorych nma culrzye:; insulinoezsleiny wobec
gdrowych oalbypotwierdeily a2adolong na wstople ne podstawie
trlso jokodsiowych obserwac)i dwich sespoidw fnnych autordw,
hipotezq o wpiywie exionionego metabolizm ogilnoustrojoveso
¥ cukrzycy na stogunil ekclogicane azachodzgce w niurollorze
ustroju, Jedmaklie saereg ogranicze’ to Jest niemdinod! praebae
danda licmnych grup osdd 2 uwaglodnienien znaczaych rdanic
indywidualnych wystopuleych w przeblegu culraycy,a tokle
mlmnm‘wwmm caynnikéw wewngtranych i zewn tranych
regulujacych skisd mikroflory,niewgtplivie wplyno2o na amnioje
szenie ostrodci rdnic v iicabach mmmau zastodingqe
oych axérv i flusdwitd oodb nnleiqeyeh do poriwoyvanych wagloe
den sleble grupe. 2 drugle] Jednak strony stobserwowane ro2nice
mogy stanowid punikt wyjicia do dalszych,bardzie] 2indywiduslie
zowanych badad nad gaburzenfami ekologlcamyrd przedlegn: Cue
wraycye '
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1. Zastosovane metedy pozwalajy nn dledzecde Llodciovesc
sitkadu flory skéry i dlustwen policzka praez diulsgy okres
czass z dobry povtaraslaoielq,szesegilnie w atosunka do ”
stnlej Liory.

2, Uzysitivane wyndikd badad flodciowych suaszg bys odnoszone do
révnolegle prowadionycn kontroli,ze waglodu ne aanccziy wplyw
utywanych roztworiw aoywajgeyeh drotmoustroje 2e siory,
na fch preeywalnoil,

e Gk2ad ilodciowy flory aikdey M‘mlmxony od wilgotnoded

1 natiusecenis Ladanego regiomu.
be Gikdad Jakodciowy flory ekdry i dluztwek ondb choryeh 4
gdrowyeh nie réani siy micdzy aoby,
9¢ Skkad Llodciowy flory skéry i Jlusdwek chouych na outrayc:
odblega od odpowiednlego mi skiadu flory ludzi sdrcwychs
e u dzfecl = v Rairesie macaugowciw heztlenowyeh 1 ogdlnte
bakteril Deztlenowych gudcle) sasledlajycych eitdre preede
racienia chorych oraz paiteczei Cremsujennych obfitszych
na czole zdrowych

bDe u dorcalych -« dotycage ogdlnie liczebnis szej flory
u 2drowych ostd na czole,praedraleniu i na ¢ lusdukach,
02 ¢o skiadajq ody aclany w 2okresie Staphylococcus
epldernidis,lileracoccus species & Froplonibocterius
aCNed.

6o Pory roita wplywajq na skled flory ekéry i dluziwek ooub
sdrowych 1 chorych prawdopodobnie na siutek zalen v metabo=
M ale Wiu skdroegd epowodowanych walpniand teo,erstury,
wilgotnolicd oraz czynnikasl horconalnymie

Te Fbmvn stonu kiindcznego cukrzycy kojarzy elg 2 dyskretny-
mi snjonant flodclovymi w zairesie maczugowcéw tlenowych,
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